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　̝̱Ａ１̲が新しいࡍࠃඪ準Խに採༻され１年

が経աしましたɻ

　̝̱Ａ１̲とはա１ڈʙ２ϲ月ؒの݂の平

ていͬඪにࢦྍ࣏をөしɺපのஅやۉ

ますɻ

　ै来の̝̱Ａ１̲はɺＪ̨̙とදهし新しい̝

̱Ａ１̲は̨̣̘̥とදهしていますɻ̨̣̘̥

のํが�ɽ�ύʔセントプラスされていますɻ現ࡏ

はࠞཚを避けるためɺまだೋॏに併هしているこ

とがଟいとࢥいますɻ

　新しい̨̣̘̥による̝̱Ａ１̲の݂ίント

ϩʔル目ඪは�ɽ�ະຬʢ݂ਖ਼ৗԽを目ࢦすࡍの

目ඪʣɺ�ɽ�ະຬʢ߹併༧防のための目ඪʣɺ�ɽ�

ະຬʢڧྍ࣏Խがࠔ難なࡍの目ඪʣの３段֊にཧ

されましたɻ

　今でも��ύʔセントҎ上のίントϩʔルのѱ

いํもଟくいますがɺ８ύʔセントまではؤுり

たいものですɻ

　ଞํɺ新ༀの出現により低݂も目ཱͬてきま

したɻ一Ԡのঢ়の目҆としてはɺ発ɺෆ҆ɺ

動ዲɺස຺ɺ手ࣃの震えɺإ໘白ɺ಄௧ɺۭෲ

感ɺ気などでɺͻどくなるとҙࣝレベルの低下ɺ

ҟৗ行動がみられɺྍ࣏はブυウのิڅですɻ

Ｄｒ．小野の処方せん

理事長　小 野 哲 郎

　苫前町݂ݙਪ進協ٞ会ではɺ年に３回ʮ८回ͻまわり߸ʯ

のཁを行いɺ݂ݙ活動を実施していますɻ

　今年最後の݂ݙ車来町となりますのでたくさんのご協

力をおئいしますɻ

̩̚ ̡�̒̐ ʵ̕ ０̓ ０

苫前クリニック医療法人社団オロロン会

ɹɹප

３．ワイヤーを鼻の
形に合わせて軽く
押さえる。

まͰͷ݈ࡀ��Β͔ࡀ�1݂ݙ˞

ࢪͳํͰ͋ΕͲͳͨͰ࣮߁

͢Δ͜と͕Ͱ͖ま͢ɻʢͨͩ͠ɺ

ͦͷͷʹΑΓ݂ݙͰ͖ͳ

͍͜と͋Γま͢ʣ

１．端をつまみプ
リーツを広げる。

４．プリーツを広げ
てあごまで覆う。

２．ワイヤー部分を
上にしてひもを両
耳にかける。
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月　 日に献血車「ひまわり号」が巡回します１２ １９

＜来町日＞　　　　　　12月19日（木）

＜巡回場所・時間＞

　苫前町場　　　　　��ɿ��～��ɿ��

　苫前णԂ　　　　　��ɿ��～��ɿ��

　̟̖苫前町　　　　　��ɿ��～��ɿ��

　ফ古丹別ࢧॺ　　　��ɿ��～��ɿ��

　苫前ߴۀ学校　　��ɿ��～��ɿ��

る場߹͢ߋม͕ؒ࣌˞ り͋ま͢のͰɺ͝ ྃঝԼ͞い

……………………………………………………………………………… ざ康ばん健 い
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ʙ͋ͳͨのֶͼΛԠԉ͠·すʙ

લொެຽؗ ̼̚ ̸̰̻ 　͂ ̷̸̸̰̺̰̺͈̺̾̈́ˏ ̓̾ ͆̽ ɽ̓̾ ̼̰ ̼̰ ɽ̴̶̻ ɽ̹̿

ి�̒̑ɻ ０̐̓ ɹ̛̒ ̖̭ �̒̑ɻ ３２２０

…………………………………………………………………………………ͼͷֶ

　町民体力テスト会はɺ݁ՌでॱҐをڝうものではなくɺ自分の༏れていると

こΖやྼͬているとこΖをѲしɺ今後の体力ͮくりと݈૿߁進のために開催

されますɻ

　自分の体をͬて݈߁になりませんかʂ

　　࣌　　��月１日ʢ日ʣ　ड　付ɿ午前８時��分

　　　　　　　　　　　　　�開会式ɿ午前９時　　ด会式ɿ午後０時ʢ༧ఆʣ

　ձ　　　苫前町スϙʔπセンタʔ

　ର　　　̒ࡀҎ上ʢ参加ྉɿ無ྉʣ

　　༰　　˖体力テスト会

　　　　　　　５種目ʢཱち෯ͼɺ上体ىこしɺཱ෬թ۶৳ɺ時ؒԟ復ɺ５分ؒʣ

　　　　　　˖スϙʔπަ流会

　ਃࠐΈ　　��月��日ʢ金ʣまでに苫前町公民ؗへお申しࠐみくださいɻ

ொຽମྗςετձͷ͓Βͤ

ͱまま͑ொຽܶh ΰδϥʱެ ԋͷ͓Βͤ

　平成��年３月のୈ１回町民ܶʰ風डけてʱから数えること̒回ɺ今年はԋܶʰΰδラʱに戦しますɻ

おྡのあの人がɺ同͡職場のこの人がʂ今年もわが町の者がで࡙きތりますɻօ༷のご来場を৺よ

りおちしておりますɻ

　　࣌　　��月��日ʢ土ʣ　午後̒時��分ʙʢ開場は��分前ʣ

　ձ　　　苫前町公民ؗ　ˎೖ場無ྉ

　ԋ　　　h ΰδラʱ�人ؒとΰδラɺحの७Ѫ物֔ޠ

　ਖ਼ࠤହ　ԋ出ɿ　ڮ本ɿ大٭　　　　　　　　　　　

　ग़ԋ༧ఆऀ

　　　　丹Ӌれいあɺ花井　ඒرɺҏ౻༝ࡊرɺ岡田　ࢠܠɺࠤ౻өཬ߳ɺ小ྛ　加ɺఅ　　༞ࢠ

　　　　長　陽一ɺ࣏ࠤ　慎吾ɺ西　　大ࢤɺౡ田　लඒɺ田　　Ꮕɺ加౻　　修ɺ小ּݪໜඒ

　　　　দ岡　ຬ༤ɺජ森　ప平ɺජ森　ྙଠɺ小ྛ　Ѫࢠɺ҆౻ࠤ

　本町長ౡ出のʮ丹Ӌʯಜ率いる໌࣏大学ラάビʔ部とɺ॓ఢૣҴ田大

学との౷校の対戦を苫前町からい風にることができるようɺテレビ؍戦し

ながらみんなでԠԉしませんかɻ

　　࣌　　��月１日ʢ日ʣ　午後２時ʙ午後４時

　ձ　　　苫前町公民ؗ

　ର　　　ڵ味のあるํは୭でも参加できますɻ

͕ΜΕʂલொԠԉ ʮୂ໌࣏େֶϥάϏʔ෦をԠԉしΑうʂʯͷ͓Βͤ

　҆全に҆৺してスϙʔπ活動が行えるようɺই害の༧防ࣝを習ಘしてみませんかʂ

　࣌　　��月１日ʢ日ʣ　午前��時��分ʙ午後０時

ձ　　　苫前町スϙʔπセンタʔ

ର　　　スϙʔπ少年団ٴͼスϙʔπ団体関者ɺ一般参加者ʢ参加ྉɿ無ྉʣ

会社イζϛοΫ　ද取క　五十公　修　氏ݶ༗　　ࢣ　ߨ

ਃࠐΈ　　��月��日ʢ金ʣまでに苫前町公民ؗへお申しࠐみくださいɻ

εϙʔπ҆શηϛφʔʮই予防ςʔϐϯάࣨڭʯͷ͓Βͤ
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つくろう健康　幸せの未来づくり

͓͍߹Θͤɹલ町อ݈ࢱ՝͠ ͋Θͤ・けΜ͜͏ ɹҢ�０１�̒̐ ʵ̒ ̐ɻ ２２１�̑ʢઢ�２２̒ ・２̓ ３ʣ·Ͱ

………………………………………………………………………………… ΠࠃอΨ υ

ΨΠυݥอ߁ຽ݈ࠃ

����������

��ɽ��̀��ɽ��̀��ɽ��̀��ɽ��̀��ɽ��̀
ड

ඪ
ಛఆ݈߁ࠪ

��ɽ��̀��ɽ��̀��ɽ��̀��ɽ��̀��ɽ��࣮̀　

��ɽ��̀��ɽ��̀��ɽ��̀��ɽ��̀��ɽ��̀
ࢪ࣮

ඪ
ಛఆอ݈ࢦಋ

��ɽ��̀��ɽ��̀��ɽ��̀��ɽ��̀��ɽ��࣮̀　

˞લொࠃຽ݈߁อݥ ಛఆ݈߁ࠪɾಛఆอ݈ࢦಋͷ࣮ࢪঢ়گ

　現ࡏɺٳ日やؒにおいてܰのױ者さんのٸٹҩྍへのड૿加がɺපӃۈҩのෛ୲がՙॏとなる

ෛ୲としてօ༷にごෛ୲いただくҩྍඅが༗ޮに活༻さޱྉや૭ݥҼのͻとつにもなͬているほかɺอݪ

れるようҎ下のことに留ҙしɺదਖ਼डにご協力ئいますɻ

　今年も町ではɺ特ఆ݈߁ ʢࠪ特ఆ݈ʣを実施していますɻ

　ʮ特ఆ݈ʯとはɺް 生࿑ಇলにより平成��年４月から実施が義付けられた内ଁࢷܕංຬにண目した

ࠪですɻ߁݈

　特ఆ݈の目తはɺϝタボリοΫシンυϩʔϜを対象に生活ࢦ導を行いɺ生活習׳පを༧防することで

すがɺそのഎܠには生活習׳පの中でもපɺ高݂ѹɺ高݂ࢷがංຬとີな関にあることが

ఠされていますɻࢦ

　ϝタボリοΫシンυϩʔϜとはɺ内ଁࢷܕංຬに高݂ɺ高݂ѹɺ高݂ࢷのう

ちɺ２つҎ上が߹併したঢ়ଶですɻそのまま放ஔすると動຺ߗԽが進行しɺ৺࠹ߎے

や࠹ߎなどにかかるリスΫが高くなりますɻ

　１回目の݈は̒月に行われましたがɺ��月に２回目を実施しますのでɺੵۃతに

डしてこれからの݈߁管ཧにཱてましΐうʂ

݄��　ࢪ࣮˕ ��ʢʣ　લொࢱηϯλʔ

　　　　　��݄ ��ʢʣ　લொެຽؗ

Ε͍ͯ·ͤΜ͔ʁʮಛఆ݈ʯ

ҩྍؔػɾༀہのదਖ਼डʹ͝協力͍ͩ͘͞

ᶃٳ日やؒにしているٸٹҩྍػ関はɺٸۓ性の高いױ者さんをडけೖれるものですɻ

えてߟにはɺ平日の時ؒ内にडすることができないかもう一ࡍ日やؒにडしようとするٳ

みましΐうɻ

ᶄかかりつけのҩࢣをもちɺ気になることはまͣかかりつけのҩࢣに૬ஊしましΐうɻ

ᶅ同͡ප気でෳ数のҩྍػ関をडすることは߇えましΐうɻҩྍඅを૿やしてしまうだけでなくɺ

ॏෳするࠪݕやༀによりかえͬて体にѱӨڹを༩えてしまうなどの৺配もありますɻ今डけてい

るྍ࣏にෆ҆などがあるときにはɺそのことをҩࢣにえてし߹ͬてみましΐうɻ

ᶆༀが༨ͬているときはɺҩࢣやༀࢣࡎに૬ஊしましΐうɻʢༀのもらいすぎにҙをʣ

ᶇ後発ҩༀʢδΣωリοΫҩༀʣはɺઌ発ҩྍと同のޮ・ޮՌを࣋

つҩༀでありɺઌ発ҩༀよりも૭ޱでの自ݾෛ୲ֹを少なくすること

ができますɻ本町で配しているʮδΣωリοΫҩༀرカʔυʯをҩ

に提ࣔすることでɺ後発ҩༀのར༻について૬ஊにͬてޱ関や૭ػྍ

もらうことができますɻ

ʢ報ʣ
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　各種手につきましてはɺຖ年のফඅ者物Ձࢦ数のม動にԠ͡て手

ֹをվఆするスライυાஔが取られていますɻ

　しかしながらɺ平成��年から��年までのؒɺ物Ձ下མ時に年金

と߹わせた特ྫાஔにより手ֹがਾえஔかれたためɺ現ࡏは本来の
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とされておりɺ平成��年��月からは࣍のとおり手ֹがվਖ਼されま

したのでおらせしますɻ
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ͱ͖ɺ͚ࣗͨͭ͝ݟͲΛࢠΘΕΔࢥΛड͚ͨͱٮ　

͕ग़࢈ࢠҭͯʹΜͩͱ͖ʹɺࣇಐ૬ஊॴ੫

ொຽ՝ॅຽ（Ң ��ɻ ����）ʹ ࿈བྷ͍ͯͩ͘͠͞ɻ

社会全ମͰղܾ͖͢Ͱ͢ٮಐࣇ

１１１ １ 月は月は
児童虐待防止推進月間で児童虐待防止推進月間ですす

川
　
　
柳

平成��年９月分までฏ����݄ 分͔Β手の種ྨ

月ֹ���ɼ����ԁֹ݄���ɼ����ԁ特別児童ැཆ手ʢ１ڃʣ

月ֹ���ɼ����ԁֹ݄���ɼ����ԁ特別児童ැཆ手ʢ２ڃʣ

月ֹ���ɼ����ԁֹ݄���ɼ����ԁ特別ো害者手

月ֹ���ɼ����ԁֹ݄���ɼ����ԁো害児福祉手

લொ੫ொຽ՝ॅຽʢҢ���ɻ ����ʣ

……………………………………………………………………………………ຽۚࠃ
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લொϝʔϧ৴αʔϏεొをʂ

૯ࡒ՝ަ௨ࡂʢҢ���ɻ ����ʣ

ɹલொϝʔϧ৴αʔϏεのొのࣄهɺ

݄̐߸ΑΓ��݄ ߸まͰ͓ͯ͠ࡌܝΓまͨ͠がɺ

ύιίϯͰొさΕるࡍのΞυϨεをؒҧ͑ͯ

ͯ͠ࡌܝ Γ͓ま͠ ͨɻ

ɹ��݄ ߸ΑΓਖ਼͠いΞυϨεͰ͓ͯ͠ࡌܝΓま

すɻ͝ を͓͔け͠ਃ͠༁ Γ͋まͤΜͰͨ͠ɻ

͓  ͼ　൜ࡑ気象報ɺ学校報ɺ生活報ʢイベント・行事などʣの

３つからબして報をಘることができる苫前町の

ϝʔル配৴サʔビスɻ

　ӈの̧̦ίʔυをܞ帯ిでಡみ取りɺϝʔル

配৴申ࠐみをબɺϝʔルΞυレスをొするだけɻ

　ύソίンでొされるࡍは࣍の̧̡̪ よりొを

おئいしますɻʢ̷̓̓̿ ɿ͂��̲̾̈́ ɽ̼͂ ̸̰̻ ʵ̳ ̿̓ ɽ̹̿ �̓̾ ̼̰ ̼̰ �̴ʣ

　Ӌຈ町のはまなすԓの建設にいɺ苫前町字߳川に設ஔしていた苫前

町火場の取りյしを実施しましたɻ

　そのࡍに火の中からごҨ体の火したときにࢄཚしたࠎのഁยなど

のࠎがଟ数発ݟされたことからɺ��月９日ʢ水ʣ苫前ྶ園内にʮ苫前町火

場ࠎ供ཆ之ౝʯを設ஔしɺຒさせていただきましたのでɺおらせ

しますɻ

ொຽのօ༷͓Βͤ

લொอ݈ࢱ՝͚Μ͜͏ʢҢ���ɻ ����ʣ

　苫前町字古丹別に設ஔされたάルʔプホʔϜ༏芽のར༻ঢ়گについ

ておらせしますɻなおɺৄ は施設ʢҢ���ɻࡉ ����ʣへ直お問い߹

わせ下さいɻ

ҬີணܕαʔϏε施設のར༻ঢ়گʹͭいて

อ݈ࢱ՝͋͠ΘͤʢҢ���ɻ ����ʣ

事ۀॴॅॴ事ۀॴ໊

苫前町字古丹別���ɻ �άルʔプホʔϜ༏芽
ۭ　চೖऀډఆ　һϢχοτ

０চ９名９名１

˔άϧʔϓϗʔϜ（ೝରԠڞܕಉੜ׆հޢ） １１�１現在

　本町ではɺۭき家住ʢډ住Մな住・事所・店ฮʣの༗ޮར༻やద性管ཧを௨してɺ町民とࢢ住民の

ަ流֦大ٴͼఆ住ଅ進による地域の活性Խをਤるためɺ町がۭき家住の૬ஊ૭ޱとしたʮ住まいるωοト制

ʯを実施しておりɺ住所༗者と住取ಘر者ʢར༻ر者ʣのڮしを行ͬていますɻ

ɺ広く公දࡌܝち家をചりたいɺିしたいํはʮ住まいるωοトʯへొすることɺ町のホʔϜペʔδへ࣋　

することができますのでɺొをおئいしますɻ

　ʢ˞ॴ༗ऀͱرऀͱͷަবਓಉ࢜Ͱ͜͏ߦͱͱͳΓ·͢ɻொ͕հͷ事͍ߦ·ͤΜʣ

ちՈをചΓたいɺି࣋ したいํʮॅまいΔωοτʯのొを

લொاըৼڵ՝·͓ͪ͜͠ʢҢ���ɻ ����ʣ

ொϗーϜϖーδ
でのࡌܝɾެද

ॅま͍るωοτ
ొ

رೖɾିߪ
ऀΑΓ࿈བྷ

ॴ༗ऀ࿈བྷɺ
ަবɾܖ

ॅをചΓ͍ͨ
ॅをିし͍ͨ

શࠃ౷Ұ防Րඪޠʰফ͢まͰ ৺ͷܯใ Φϯͷままʱ

　��月��日から��日までのʮळの火災༧防ӡ動期ؒʯ中に苫前・古丹

別・力ன各地区で火災༧防ܒ発活動を実施したɻ

　火災༧防のܒ発を行うため車྆ܒ発ύレʔυがɺ��日ʢ水ʣに苫前ٴ

ͼ力ன֗ࢢ地でফ防車྆ٴͼݥة物҆全協会員の車྆８が参加ɺ��

日ʢʣにも古丹別֗ࢢ地で同͡く車྆７の参加により実施したɻ

　またɺ��日ʢʣには防火ύレʔυを実施ɻ༮年ফ防Ϋラブの苫前อ

育園園児ɺ්人防火Ϋラブ員ɺシルバʔ防火Ϋラブ員などが参加しɺ

苫前֗ࢢ地で火災༧防をݺͼかけたɻ

ʢԼʣ
Ͱのं֗ࢢ୮ผݹ
ύϨʔυのൃܒ྆
ࢠ༷

ʢ্ʣ
༮ফΫϥϒΒ
にΑるલ֗ࢢͰ
のՐύϨʔυ

ळのՐࡂ༧ӡಈؒظதの࣮ۀࣄ施ʹͭいて
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ʢொӦ෩དྷ̏ج分ʣ
෩ྗൃిのചిঢ়گ

L8I２̐ １２̐ �１�ɼɼ̔ ０̐̔̐ ྔྗిڅڙ０

ԁ̐̐�ɼ̑̑̔ɼ̑̑̔ ɼɼ̒̔̒̐̔̐

ԁʣ̑̑�ɼɼ̓̓̒̒̕̕ ɼɼ３１３�１�̓̓ʢࡢ࣮

ฏ����݄ 分の࣮

ԁ３̕ ɼ̔ ３̒ɼ２２３̕ ɼ̔ ３̒ɼ２２̑̑̎̑ͷ࣮
ʢ̝̎ ɽ̑̏ʙ̝̎ ɽ̑��ʣ

ொ੫のೲظ

ೲظೲೖʹ͍͝ئྗڠ·͢ɻ

ɺ݄ࠓ

のೲೖ݄Ͱ͢ɻ

１１݄

ݻ ఆ ࢿ ࢈ ੫
ࠃ ຽ ݈ ߁ อ ݥ ੫
հ ޢ อ ݥ ྉ
ྉݥҩྍอऀྸߴظޙ

͝
ް
ࢤ
ʹ
ײ
ँ
͠
ま
͢

ށ
੶
ͷ
খ
ശ
ɹ
ɹ
ɹ
ɹ

　苫前町ニίニίシʔル会と苫前町会業部会では日頃ごѪސいただいている町民のօ༷へ感謝の気࣋ち

をࠐめてɺ���セοトݶఆでʮ���ԁ分ʯの݊を同෧しましたɻ

　˓༗ޮݶظ

　　平成��年��月��日ʙ平成��年２月��日

　˓ͦ ͷ ଞ

　　・地域振݊ڵと現金のަやおつりの支いɺ町ࢦఆΰϛ袋ɺถ・

ビʔル・݊のߪೖはできませんɻ

　　・期ݶをաぎてのར༻はできませんɻ

　　・݊の༻は一部ニίニίシʔル会・業部会加ໍ店のみ

となͬていますのでɺ事前に確認下さいɻ

݊ڵఆϓϨϛΞϜҬৼݶؒظ ʮʹ݊ʯ͕ ಉ෧͞ΕていたΒʂ

લொձʢҢ���ɻ ����ʣ

̟̖ ւಓްੜ࿈�લްੜΫϦχοΫʢҢ���ɻ ����ʣ

ͲͪΒも༧੍で͢のでɺࣄલにి༧を͓ئ し͍ま͢。ൽෘՊɹ֎དྷ

��݄ ɿ��݄ ��ʢʣɺ��ʢʣ

��݄ ɿ��݄ ��ʢʣɺ��ʢʣ

��݄ ɿ��݄ ��ʢۚʣ

��݄ ɿ��݄ ��ʢʣ

ʪड�ʫ࣌��ʙ࣌����分

ཧӫཆ࢜ʹΑΔʮࠓ͔Β͋ΒͨΊΔ৯ྍࣄ๏ɾ
ͳΜͰ૬ஊʯՊの༧ྍ

ຖ݄ɺཧӫ養࢜がରԠ͠ ますɻ

ҩࢣの Γ͋ますɻ

લதまͨޕがѱͯ͘དྷӃさΕるํɺなる͘߹۩ؽ
いいͨ͠ますɻئଳͰのडを͓ؒ࣌のૣいޙޕ

ʢいؒ࣌のདྷӃɺӃͰのࠪݕɺଞӃのհのࡍ

にࢧোがͰることが͋Γますɻ十分なྍをߦうͨめ

に͝ྗڠを͓ئい͠ますʣ

ＪＡ北海道厚生連 苫前厚生クリニックよりお知らせ

　本町ではɺقઅ࿑ಇ者の݈߁管ཧの一としてब࿑前の݈߁அにかかるஅྉを町でෛ୲していますɻ

　ब࿑ઌで݈߁அ݁Ռの提出がඞཁなときやब࿑前にʮ自分の݈߁ঢ়ଶをѲしたいʯなどɺ݈߁அの実

施をرされているํがおりましたらɺ事前に下هへ連絡をおئいしますɻ

　˓ର　　　　　平成��年中にقઅ࿑ಇ者としてଞの地域でब࿑༧ఆのํ

　　　　　　　　　ʢقઅ移動࿑ಇ者手ாʪ出Քぎ手ாʫをもͬておりɺطにब࿑ઌが内ఆしているํʣ

அઌ　　北海道ް生連ＪＡ苫前ް生ΫリニοΫ߁݈˓　

　˓ அ  ༰　　体ܭଌɺڳ部ΤοΫス線・݂ӷ・・৺ిਤࠪݕなど

અ࿑ಇ者のํのෛ୲は発生しませんɻʢ町で後日支いますʣق　　අ　　　ܦ˓　

அΛड͚·͠ΐ͏߁݈ʹઅ࿑ಇΛ͞ΕΔํɺब࿑લق

લொاըৼڵ՝ޫ؍ʢҢ���ɻ ����ʣ

ฏ����݄ ͷ事ނঢ়گ

ෛই者数ࢮ者数発生݅数

０人０人０݅

ฏ����݄ ·Ͱͷྦྷܭ

ෛই者数ࢮ者数発生݅数

５人０人２݅

ަ௨事ࢮނθϩ

��݄ ��ࡏݱͰ�̒̑ �̑

લொのަ௨ނࣄใ
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৭ృΓをؤுΓましͨ。

Ԟ͖ߦをग़せるΑうに

৭のೱさをมえͳ͕Βɺ

෩ܠըۤखͩけͲ。

うまくඳけͨͱ͍ࢥま͢。

৭をృͬͨΓɺをඳ

くの͕େมでしͨ。

広報とままえ ̍̍ 月号　��頁

ʰ風ܠըʱ

̍

Ճ౻ɹѥඒ�さΜ

ʰ;Θͬと͔Βのܠ৭ʱ

̍

ɹɹতਓ�͘Μࠓ

ʰ風ܠըʱ

̍

ԣɹྏฏ�͘Μ

ʰࣗը૾ʱ

̏

ງҪɹ༐ਓ�͘Μ

ͱてもうまくඳ

けͨͱ͍ࢥま͢。

ʰࣗը૾ʱ

̏

খྛɹࢤ೫�さΜ

৭ృΓ͕ͱても

しかͬͨで͢。

ͦしてӨのつけ

ํ͕うまくで͖

ましͨ。

ʰࣗը૾ʱ

̏

ଜɹ݄ࡷ�さΜ

ࣗ分にࣅせてඳ

くのしかͬ

ͨけͲɺࣗ分ͳ

ΓにΑ͍࡞͕

で͖ͨͱ͍ࢥま

͢。

ʰμッϑΟʔʱ

̎

ɹࠫҁ�さΜݪ࠭

৭にしましͨ。ֆをՄѪくඳけͨのでɺ

Αかͬͨで͢。

μοϑΟーの৭͕৭

ͳのでɺഎܠを໌る͍

ʰγママʱ

̎

ɹɹҰਅ�͘Μ

しͨ。࠼৭͕うまくで͖ましͨ。

γϚϚの༷͕ࡉか

くてɺるの͕େมで

ʰෆٞࢥのࠃのΞリスʱ

̎

҆ୡɹ༏߳�さΜ

しͨͱ͜Ζ

ɺࡉか͍ͱ͜

Ζ৭ͮか͍を

上खにで͖ͨͱ

͜Ζで͢。

★ 苫前中学校生徒の作品 ★

　１２月４日ʙ１０日·Ͱͷ人ݖिؒʹ͋Θͤͯ人ݖ

৺͝ͱͳͲʹؔ͢Δ૬ஊॴΛ࣍ͷͱ͓Γ։ઃ͠·͢ɻ

　日͔ࠒΒ͓ࠔΓ͓Έ͝ͱ͕͋Γ·ͨ͠Βɺ͜ͷػ

ձʹ͓ܰؾʹ͝૬ஊԼ͍͞ɻ

　૬ஊແྉͰɺͦͷ༰ͳͲͷൿີकΒΕ·͢ɻ

ಛઃਓݖ৺͝�ͱ૬ஊॴ։ઃͷ͓Β�ͤ

૬ஊʹ͋ͨΔҕһͱ　͜　Ζͱ　　　͖

人ݖ༴ޢҕһ ݦ　ڮલொࢱηϯ λ ʔ１２月 ４ 日昌１０࣌ʙ１２࣌

人ݖ༴ޢҕһ ଜా　ਖ਼લொެຽؗ１２月 ４ 日昌１３࣌ʙ１̑࣌

ཹ๖ਓݖ༴ޢҕһٞڠձ

Ѵํ๏ཹہ๖ہࢧ

 લ ொ

Ոఉͷʢ݁ࠗɾࠗʣɾࢠͲͷ

ʢ͍͡ΊɾମേʣɾଞਓとͷΊ͝とʢ૽

ԻɾۚમτϥϒϧʣɾภݟࠩผͳͲɺ

ͲΜͳ͜とͰ૬ஊʹͷΓま͢ɻ

ਓݖイϝーδΩϟϥΫλー
ਓ̠̚ ̣まもる܅


