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水
分
を
摂
ら
な
い
と
い
う
方
も

多
い
と
思
い
ま
す
。
も
し
、
長

い
時
間
水
分
を
摂
ら
な
く
て
も

平
気
か
も
し
れ
な
い
、
と
い
う

心
当
た
り
の
あ
る
方
は
、
ま
ず

は
水
分
を
摂
る
習
慣
を
作
る
こ

と
に
目
を
向
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

水
分
補
給
の
タ
イ
ミ
ン
グ
と

し
て
、
目
覚
め
た
ら
、
職
場
に

着
い
た
ら
、
家
事
が
ひ
と
段
落

し
た
ら
、
お
風
呂
に
入
る
前
、

お
風
呂
上
り
、
な
ど
が
お
す
す

め
で
す
。
ま
た
、
飲
酒
を
す
る

方
は
、
飲
酒
中
あ
る
い
は
飲
酒

後
に
お
酒
以
外
の
も
の
で
水
分

を
摂
る
こ
と
も
良
い
で
す
。
自

身
の
生
活
の
中
で
飲
み
や
す
い

タ
イ
ミ
ン
グ
を
見
つ
け
て
み
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
高
齢
に
な
る

と
の
ど
の
渇
き
を
感
じ
に
く
く

な
る
、
体
温
調
節
機
能
が
低
下

す
る
こ
と
か
ら
、
脱
水
の
リ
ス

ク
が
高
ま
り
ま
す
。
こ
ま
め
な

水
分
補
給
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

【
熱
中
症
に
つ
い
て
】

　

気
温
や
湿
度
が
高
い
、
体
調

が
良
く
な
い
な
ど
、
環
境
的
要

因
と
身
体
的
要
因
が
組
み
合
わ

さ
る
こ
と
で
、
熱
中
症
が
起
こ

り
や
す
く
な
り
ま
す
。
熱
中
症

の
発
生
は
７
〜
８
月
が
ピ
ー
ク

で
す
。
ま
た
、
熱
中
症
は
室
内

で
も
起
こ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

の
で
、
適
切
な
予
防
を
し
て
発

生
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

【 「
水
分
補
給
」
と
「
暑
さ
を
避

け
る
こ
と
」
が
ポ
イ
ン
ト
】

 

水
分
補
給 

・ 

の
ど
の
渇
き
を
感
じ
な
く
て

も
、
こ
ま
め
に
水
分
補
給
を

 

熱
中
症
に
な
り
に
く
い
室
内
環
境 

・ 

扇
風
機
や
エ
ア
コ
ン
を
使
っ

た
温
度
調
整

・ 

こ
ま
め
な
室
温
確
認
、
室
温

の
上
が
り
に
く
い
環
境
作
り

（
こ
ま
め
な
換
気
、
遮
光
カ

ー
テ
ン
等
）

※ 

室
温
は
28
℃
以
下
、
湿
度
は

50
〜
60
％
を
目
安
に

 

外
出
時
の
準
備 

・
日
傘
や
帽
子
の
着
用

・ 

日
陰
の
利
用
、こ
ま
め
な
休
憩

・ 

通
気
性
の
良
い
衣
服
、
吸 

湿
・
速
乾
の
衣
服
着
用

 

体
調
に
合
わ
せ
た
取
り
組
み 

・
こ
ま
め
な
体
温
測
定

・ 

保
冷
剤
、
氷
、
冷
た
い
タ
オ

ル
な
ど
に
よ
る
体
の
冷
却

【 

熱
中
症
に
な
っ
た
と
き
の
対
処
方
法
】

①
涼
し
い
場
所
へ
避
難
さ
せ
る

② 

衣
服
を
ゆ
る
め
、
身
体
を
冷

や
す

※ 

特
に
、
首
筋
、
脇
の
下
、
太

も
も
の
付
け
根
、
股
関
節
を

冷
や
し
ま
し
ょ
う
。（
皮
膚
の

す
ぐ
下
を
太
い
血
管
が
走
って

い
る
た
め
、
流
れ
て
い
る
血
液

を
冷
や
す
効
果
が
あ
り
ま
す
）

③
水
分
や
塩
分
を
補
給
す
る

　

自
力
で
水
が
飲
め
な
い
、
意

識
の
な
い
場
合
は
、
す
ぐ
に
救

急
隊
を
呼
び
ま
し
ょ
う
。

　

暑
さ
に
対
す
る
抵
抗
力
は
個

人
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。
自

身
の
体
調
の
変
化
に
気
を
つ

け
、
さ
ら
に
周
り
が
協
力
し
て

気
を
配
る
こ
と
で
、
熱
中
症
の

発
生
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

●
夏
の
暑
さ
に
注
意
！

　

水
分
補
給
と
熱
中
症
予
防

　

身
体
の
中
の
水
分
が
不
足
す

る
こ
と
は
、
熱
中
症
だ
け
で
は

な
く
、
脳
梗
塞
や
心
筋
梗
塞
の

リ
ス
ク
に
も
な
り
ま
す
。
健
康

の
た
め
、
生
活
に
身
近
な
水
分

摂
取
の
習
慣
を
見
直
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

【
水
分
補
給
に
何
を
飲
む
？
】

　

季
節
に
関
係
な
く
水
が
理
想

的
で
す
。
ジ
ュ
ー
ス
や
ス
ポ
ー
ツ

ド
リ
ン
ク
な
ど
も
水
分
で
は
あ

り
ま
す
が
、
同
時
に
糖
分
が
含

ま
れ
て
い
る
こ
と
に
注
意
し
ま
し

ょ
う
。
脱
水
症
状
や
大
量
の
発

汗
が
な
い
場
合
は
、
水
分
補
給

の
際
の
糖
分
や
塩
分
の
摂
取
は

必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、

甘
い
飲
み
物
は
水
分
補
給
で
は

な
く
嗜
好
品
と
考
え
、
普
段
の

水
分
は
水
や
お
茶
で
摂
取
す
る

こ
と
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

【
1
日
に
1.5
〜
２
Ｌ
を
目
標
に
！
】

　

今
よ
り
も
一
杯
で
も
多
く
を

目
指
し
て
、
水
分
を
摂
る
こ
と

を
意
識
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

す
で
に
必
要
な
量
を
飲
め
て
い

る
と
い
う
方
は
、
ぜ
ひ
そ
の
習

慣
を
継
続
し
て
く
だ
さ
い
。

【
水
分
補
給
の
タ
イ
ミ
ン
グ
は
？
】

　

の
ど
の
渇
き
は
脱
水
が
始
ま

っ
て
い
る
証
拠
で
す
。な
の
で
、

「
の
ど
が
渇
い
た
な
」
と
感
じ

る
前
に
水
分
を
補
う
こ
と
が
大

切
で
す
。

（
赤
ち
ゃ
ん
）

　

母
乳
や
ミ
ル
ク
を
飲
ん
で
い

る
時
期
は
、
水
分
摂
取
は
授
乳

の
み
で
十
分
で
す
。
水
分
を
与

え
る
の
で
あ
れ
ば
、
離
乳
食
開

始
後
か
ら
、
外
か
ら
帰
っ
た
と

き
や
お
風
呂
上
り
な
ど
の
タ
イ

ミ
ン
グ
で
、
哺
乳
瓶
に
湯
ざ
ま

し
や
ベ
ビ
ー
用
麦
茶
な
ど
を
与

え
て
み
ま
し
ょ
う
。
欲
し
が
ら

な
い
場
合
は
無
理
に
与
え
る
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

（
子
ど
も
）

　

子
ど
も
は
発
汗
量
が
多
く
、

そ
の
分
体
内
の
水
分
を
失
う
の

で
、「
お
家
に
着
く
ま
で
我
慢
」

な
ど
、
水
分
補
給
を
大
人
の
ペ

ー
ス
で
判
断
す
る
こ
と
は
気
を

つ
け
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
遊

び
に
夢
中
に
な
っ
て
水
分
補
給

を
忘
れ
て
し
ま
う
こ
と
も
多
い

の
で
、
周
り
の
大
人
が
こ
ま
め

に
補
給
す
る
こ
と
を
意
識
し
て

あ
げ
ま
し
ょ
う
。

（
大
人
）

　

家
事
や
仕
事
を
し
て
い
る
と

健 康
ばんざい
「
水
分
補
給
と
熱
中
症
予
防
」

「
水
分
補
給
と
熱
中
症
予
防
」

今
月
の
担
当
は
宮
﨑
保
健
師
で
す

MRIMRIによるによる脳検診脳検診の予約が始まります！の予約が始まります！
◆期日：８月29日（月）～31日（水）
　　　　時間・場所は表を参照ください
◆対象： 平成28年度中に35歳から69歳の方
　　　　 （昭和22年４月２日から昭和57年

４月１日までにお生まれの方）
◆定員：３日間で80名
◆検診料金： 5,000円（加入している保険

等は関係ありません）
◆予約期間：７月12日（火）～８月５日（金）
※ 詳細については、６月下旬に回覧にてお
知らせしています。チラシの内容も確認
していただき、けんこう係まで電話にて
お申し込みください。

検 診 日 程 実 施 場 所
８月２９日（月）
午前・午後 苫前福祉センター

８月３０日（火）
午前・午後

苫 前 町 公 民 館
８月３１日（水）

午前のみ

　お問い合わせ先：保健福祉課けんこう係
　　　　　　　　　（☎64－2215）
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お問い合わせ　 苫前町税務町民課税務係 0164-64-2215（内線226）まで
　　　　　　　 苫前町保健福祉課しあわせ係 0164-64-2213（内線215）まで
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国民健康保険ガイド
つくろう健康　幸せの未来づくり

平成28年度の国民健康保険税について

　国民健康保険はだれもが健康で安心な生活を送るため、病気やけがの場合に病院などでの医
療費への保険給付を行う公的医療保険制度の一つです。医療費の支払いは病院窓口で支払う一
部負担金のほか、加入者が納める国保税と国や道などからの補助金等でまかなわれています。
　平成28年度の国民健康保険税はそれぞれの区分ごとの課税限度額について見直しを行い、次
の表のとおりとなっております。
　医療費が増大すると、国保税の負担も増えることにつながりますので、国保税の納期内納付
と併せて医療費の抑制にもご理解とご協力をお願いいたします。

種　別 計 算 の 基 礎 税　率　・　税　額
医 療 分 支 援 分 介 護 分

所 得 割 前年中の総所得額－３３万円 　　8.1％ 　　2.6％  　1.0％

資 産 割 本年度の固定資産税額（土地・
家屋） 　　61.0％ 　　24.0％ 　  13.0％

均 等 割 被保険者（加入者）１人につき 　42,000円 　14,200円 　13,300円

平 等 割 １世帯につき
特定世帯以外 　36,000円 　12,000円

　7,600円特定世帯（※） 　18,000円 　6,000円
特定継続世帯 　27,000円   9,000円

課 税 限 度 額 １世帯の最高限度額 540,000円 190,000円  160,000円

※ 75歳に到達する方が国民健康保険から後期高齢者医療制度に移行することにより、同
じ世帯に国民健康保険加入者が１人だけとなる世帯を特定世帯といい、医療給付費分
と後期高齢者支援金等分の平均割が５年間、２分の１になります。

　 また、特定世帯の期間が５年を経過した世帯を特定継続世帯といい、その後３年間（６
年目～８年目）医療給付費分と後期高齢者支援金等分を４分の１の額を軽減します。

国民健康保険税の軽減等について
　国民健康保険税には低所得者の負担を軽くする制度があり、均等割と平等割が軽減されます。
世帯の合計所得と加入者数に応じて、それぞれ２割・５割・７割の軽減を受けることができま
す。（申請は不要）
　また、その他の国民健康保険税の軽減措置として、勤務先の倒産や解雇など非自発的な理由
で離職・失業した人を対象に軽減する制度や災害などにより資産に重大な損害を受けた場合、
事業若しくは業務の休廃止など特別な理由で生活が一時的に苦しくなり国民健康保険税を納付
することが困難になった場合に減免・免除する制度があります。

国民健康保険税を滞納すると
　国民健康保険税を滞納すると、通常の保険証より有効期間の短い「短期被保険者証」が交付
されます。
　短期被保険者証の交付を受けた後、特別な事情なく滞納を続けると短期被保険者証のかわり
に「資格証明書」が交付される場合があり、医療費を一旦全額自己負担していただくことや、
給付の差し止めになる場合もありますので、早めの相談をお願いいたします。
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苫前町公民館～あなたの学びを応援します～ 電話 65-4076・FAX 65-3220
Email　shakaikyoiku@town.tomamae.lg.jp

ジュニアスイミングスクールジュニアスイミングスクール
期　日　７月26日（火）～７月29日（金）
時　間　午後１時30分～午後３時　90分
場　所　苫前町Ｂ＆Ｇ海洋センター（字苫前）
対　象　小学生　45名（定員）
申込み　 ７月15日（金）までに公民館へお

申込みください。
★ 夏休みにもっと泳げるようになってみま
せんか。短
期集中練習
で自分の泳
ぎをレベル
アップ！

フットサルチームフットサルチーム「エスポラーダ北海道」Ｆリーグ公式戦「エスポラーダ北海道」Ｆリーグ公式戦（旭川開催）（旭川開催）のお知らせのお知らせ
エスポーラーダ北海道が、町内小中学生を無料でご招待します!!
期　日　７月30日（土）午後６時キックオフ（午後４時開場）
場　所　旭川大雪アリーナ（旭川市神楽４条７丁目）
対　戦　デウソン神戸
座　席　Ａ自由席　小中学生　無料（通常1,200円）
　　　　　　　　　高校生以上　1,000円（通常2,500円）
申込み　７月15日（金）までに公民館へお申込みください。
その他　会場までは、各自でお越しください。

公民館講座公民館講座「そろばん教室」・「簿記講座」「そろばん教室」・「簿記講座」受講生募集中！！受講生募集中！！
日　程　第１期　「簿記講座」７月14日、７月21日
　　　　第２期　「そろばん教室」９月～11月（詳細未定）
　　　　第２期　「簿記講座」９月～11月（詳細未定）
時　間　午後６時～午後７時
場　所　苫前町公民館
対　象　そろばん（小学１年以上）、簿記（中学１年以上）であればどなたでも参加できます
参加料　無料（申込み期限はありません。随時申込み可能です。）
申込み　苫前町公民館まで 電話（65－4076）又は FAX（65－3220）してください。

公民館エントランスホール公民館エントランスホール（ロビー）（ロビー）作品展について作品展について
　日頃活動しているサークルや、個人で趣味を持っているみなさんの小物
や写真など、お気に入りの作品を飾ってみてはいかがでしょうか？内容や
作品の数量に限定はありません。お気軽に公民館までご連絡下さい。
《作品展の予定》 ７月25日(月) ～８月５日（金） 樹脂粘土サークル作品展
 ８月 ８日(月) ～19日（金） 名畑睦美氏水彩画作品展
  「消えゆく昭和の記憶 今蘇る」
※展示中の作品内容や期間は、苫前町ホームページで確認することができますのでご利用下さい。

第37回町民ソフトボール大会第37回町民ソフトボール大会
期　日　８月７日（日）
受　付　午前８時
開会式　午前８時30分
競技開始　午前９時
場　所　苫前町野球場　他
対　象　中学生以上の町民
　　　　（通勤、通学の方もOK）
参加料　１チーム　３, ５００円
申込み　 ７月26日（火）までに公民館へお

申込みください。（参加申込書に参
加料を添えて）

★ 昨年は熱い戦いが繰り広げられました。今
年も多くの方の参加をお待ちしております！
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収
入
の
一
時
的
な
減
少
な
ど

に
よ
り
保
険
料
を
納
め
る
こ
と

が
困
難
な
場
合
、
納
付
を
免
除

し
た
り
猶
予
し
た
り
す
る
制
度

が
あ
り
ま
す
。

　

本
人
・
配
偶
者
の
前
年
所
得

（
１
月
か
ら
６
月
ま
で
に
申
請

さ
れ
る
場
合
は
前
々
年
所
得
）

が
一
定
額
以
下
の
場
合
に
は
、

ご
本
人
か
ら
申
請
書
を
提
出
い

た
だ
き
、
申
請
後
に
承
認
さ
れ

る
と
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ

れ
ま
す
。
こ
れ
を
保
険
料
納
付

猶
予
制
度
と
い
い
ま
す
。

　

平
成
28
年
６
月
ま
で
は
対
象

年
齢
が
30
歳
未
満
の
方
で
し
た

が
、
７
月
分
か
ら
は
50
歳
未
満

の
方
ま
で
に
拡
大
さ
れ
ま
し
た
。

猶
予
制
度
の
メ
リ
ッ
ト

　

手
続
を
行
い
猶
予
が
認
め
ら

れ
た
場
合
、
そ
の
期
間
は
老
齢

基
礎
年
金
・
障
害
基
礎
年
金
・

遺
族
基
礎
年
金
を
受
け
取
る
た

め
の
受
給
資
格
期
間
に
算
入
さ

れ
ま
す
。
老
齢
基
礎
年
金
の
将

来
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
る
金

額
へ
の
反
映
は
さ
れ
ま
せ
ん

が
、
将
来
年
金
を
ま
っ
た
く
受

け
取
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た

り
、
万
が
一
不
慮
の
事
故
な
ど

に
よ
り
障
が
い
を
負
っ
た
り
、

死
亡
し
た
場
合
で
あ
っ
て
も
障

害
基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金

を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、制
度
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

　

な
お
、
世
帯
主
の
方
の
所
得

額
も
少
な
い
場
合
は
免
除
に
該

当
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の

で
、
御
相
談
く
だ
さ
い
。

収
入
が
安
定
し
た
ら

　

猶
予
や
免
除
が
認
め
ら
れ
た

期
間
に
つ
い
て
、
保
険
料
を
後

払
い（
追
納
）
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
さ
か
の
ぼ
る
こ
と
が

で
き
る
の
は
10
年
間
ま
で
と
な

り
ま
す
が
、
追
納
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
将
来
受
け
取
る
こ
と
が

で
き
る
年
金
額
へ
反
映
さ
れ
ま

す
の
で
、
収
入
が
安
定
し
保
険

料
を
追
納
す
る
意
思
が
あ
る
場

合
は
、
追
納
の
お
手
続
き
を
お

願
い
し
ま
す
。

〇
お
問
合
せ

・
留
萌
年
金
事
務
所

（
国
民
年
金
課
）

０
１
６
４
―
43
―
７
２
１
１

・
苫
前
町
税
務
町
民
課

０
１
６
４
―
64
―
２
２
１
３

（
内
線
１
１
３
）

マ
イ
プ
ラ
ン
を
し
っ
か
り
と 

国
民
年
金

「
国
民
年
金
保
険
料
納
付
猶
予
制
度
の
対
象
年
齢
が
拡
大
し
ま
し
た
」

保険料納付猶予制度対象
 となる所得基準

本人及び配偶者の各々の所得額

（扶養親族等の数＋１）
×35万円＋22万円

日本赤十字奉仕団苫前分団が花壇清掃
～日赤奉仕団の方々に花壇清掃をしていただきました～
　６月７日（火）に日赤奉仕団苫前分団（能
登清子分団長）の会員39名が、留萌信用金
庫苫前支店横にある花壇の清掃活動をして
いただきました。
　奉仕団のみなさんの手によって、草がの
び放題だった花壇も綺麗になり、苫前の街
にお花が添えられ、とても華やかになりま
した。

医療法人社団オロロン会
苫前クリニック
理事長　小野　哲郎

℡64-9070

Ｄｒ. 小野の処方せん
味 覚 障 害

　人は加齢により様々なトラブルが起こってく
る。基本的にはすべての機能（質、量とも）が低
下し、環境に対する対応能力も低下する。
　自己のコントロール能力が低下する結果、内在
性の疾病が発生する。
　外来性のものに対する対応能力が低下すると、
感染症や事故の原因になる。
　人生の楽しみの一つに食事がある。しかし、味
が分からないとなると大変な問題になる。味覚障
害の原因として亜鉛欠乏性、薬剤性、鉄欠乏性、
感冒後、外傷後、心因性、原因不明の特発性など
に分類されるが、診断は容易でないと思われる。
　亜鉛欠乏性や特発性味
覚障害は原則、亜鉛内服
療法を行う。薬剤性や全
身疾患性、感冒後でも亜
鉛製剤の投与を行う。
　原因薬剤が存在する場
合は薬剤を中止する。そ
の他口腔乾燥症や舌カン
ジダ症ではそれぞれの治
療薬剤を使用する。

? ?
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11 頁広報とままえ　７月号

　同事業は、厚生労働省から補助を受け実施しており、先の大戦で父等を亡くした戦没者の遺
児を対象として、父等の戦没した旧戦域を訪れ、慰霊追悼を行うとともに、同地域の住民と友
好親善をはかることを目的としている。
●費用10万円（但し、平成22年度以前に参加した者は２回目の応募が可能）
＊詳細な問い合わせは、日本遺族会事務局　☎０３－３２６１－５５２１

お申込みはお住まいの各都道府県遺族会へ。

戦後海外から引き揚げて来られた方々へ
　税関では戦後、海外から引き揚げてこられた方々
からお預かりした約86万件の未返還の保証証券類
をお返ししております。
● 終戦後、海外から引き揚げてこられた方々が、
上陸地の税関・海運局に預けられた通貨・証券。
● 帰国前に樺太や満州にあった在外公館、日本人
自治会に預けられた通貨・証券等のうち日本に
返還されたもの。

【保管証券類とは】
　税関が保管している通貨・証券類には、上陸港で引
揚者から税関が預かった「上陸港扱いの保管物件」。外
地からの引揚げの際、在外公館又は日本人自治会へ寄
託、最終的に税関に移管された「外地扱いの保管物件」
があります。

　返還の請求はご本人やご家族の方々でも構いま
せん。お気づきの方は、最寄りの税関へ問い合わ
せ願います。
札幌税関支署留萌出張所（☎0164-42-0467）

お　
　

詫　
　

び

　

広
報
と
ま
ま
え
６
月
号
の
ご
厚
志
の

文
言
で
「
下
岡
美
代
子
さ
ん
」
記
載
し

て
い
ま
し
た
が
、
正
し
く
は
「
下
国
美

代
子
さ
ん
」
の
誤
り
で
し
た
。
深
く
お

詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

古丹別ふるさと祭りに
出店してみませんか？

　例年開催し
ております古
丹別ふるさと
祭りを本年は
８月14日（日）
に苫前町公民
館駐車場で開
催します。
　つきましては、まつり会場で新規に
出店を希望する団体等（原則町内）があ
りましたら、７月末日までに下記へご
相談願います。
古丹別ふるさと祭り実行委員会事務局

（☎65－3311）

北海道警察官採用試験の実施
●申込書配付の配付期間
　平成28年７月４日（月）～８月26日（金）
●申込書受付期間
　平成28年８月１日（月）～26日（金）
　　（電子申請は８月24日まで）
●受験資格
＊ 募集人員など詳細は羽幌警察署ホーム
ページもしくは下記まで問い合わせ下
さい。
羽幌警察署（☎62－1110）

参加者募集～「戦没者遺児による慰霊友好親善事業｣

家庭菜園や畑などで、野菜と観賞植物
を一緒に栽培するのはやめましょう。
有毒植物が山菜に混じっていることが
あります。食用と確実に判断できない
植物を食べるのはやめましょう。
食用の植物だと思っても、植えた覚え
のない植物を食べるのはやめましょう。

食用と確実に判断できない植物は

採らない！ 食べない！

売らない！ 人にあげない！

野草を食べて体調が悪くなったら、すぐに医師の診察を！
厚  生  労  働  省

Ａ　区　分
大学等を卒業又は卒業見込み
の者（高度専門士を含む。）

Ｂ　区　分
Ａ区分以外の者

年　　　齢
昭和59年４月２日から平成11
年４月１日までに生まれた方
（現役高校３年生から社会経
験豊富な32歳までの方）
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12 頁広報とままえ　７月号

介護休業を取得予定の皆様、介護休業給付金を申請予定の事業主の皆様へ
◆ 介護休業給付金の支給率が引き上げられました ◆

　平成28年８月１日以降に開始する介護休業からは給付率が67パーセント（従来は40パーセン
ト）に引き上げられます。
　※介護休業給付金の支給を受けるには一定の要件があります。
　　詳しくはお近くのハローワークまでお問い合わせください。

ハローワーク留萌(☎0164－42－0388)

風力発電の売電状況風力発電の売電状況
（町営風来望３基分）（町営風来望３基分）

28年度の実績 17,876,803円
（H28.3 ～H28.6）

平成28年６月分の実績
供給電力量 100,150kWh
 1,941,908円
（昨年実績 1,914,956円）

苫前町の交通事故情報苫前町の交通事故情報
平成28年６月の事故状況

発生件数発生件数
０件０件

死者数死者数
０人０人

負傷者数負傷者数
０人０人

平成28年６月末までの累計
発生件数発生件数
２件２件

死者数死者数
０人０人

負傷者数負傷者数
５人５人

交通事故死ゼロ日数は
６月30日現在で950日

　　　町税の納期
今月は、
固 定 資 産 税固 定 資 産 税
国 民 健 康 保 険 税国 民 健 康 保 険 税
介 護 保 険 料介 護 保 険 料
後期高齢者医療保険料後期高齢者医療保険料

の納付月です。
納期内納入にご協力願います。

７月

平成28年度　自衛官の募集について
募 集 種 目 資　　格 受付締切 試　　験　　日 試験会場

自衛官候補生 男子 18歳以上27歳未満 通　年 受付時にお知らせ 旭川･留萌
女子

９月８日

9/23 ～27の1日 旭　川
一般曹候補生 18歳以上27歳未満 1次：9/16･17、2次：10/6 ～12 留　萌

航空学生
高卒（見込含）21歳
未満

1次：9/22、2次：10/15 ～20
3次：11/12 ～12/15

旭　川防衛医大看護学科 ９月30日 1次：10/15
防衛大学校 1次：11/5･6

自衛隊留萌地域事務所（☎0164-42-4650）

ＪＡ北海道厚生連  苫前厚生クリニックよりお知らせ

ＪＡ北海道厚生連 苫前厚生クリニック（☎65－3535）

皮膚科  外来日は
　７月：７月14日(木)、28日(木)
　８月：８月25日(木)

受付
13時～
16時15分

管理栄養士による「今日からあらためる食事
療法・なんでも相談」内科の予約診療です
　８月：８月17日(水)

午前・午後とも
予約制です。
ご希望の方は電話でお気軽に
おたずね下さい。

　大変混み合いますので、なるべ
く事前の電話予約をお願いいたし
ます。
　不明な点がありましたら電話で
お気軽におたずね下さい。

毎月、管理栄養士
が対応します。
医師の診察があり
ます。

ご
厚
志
に
感
謝
し
ま
す

苫
前
町
へ

○
札 

幌 

市 

酒
井　

和
子　

様

港
町
内
会
へ

○
苫　
　

前 

福
井　

忠
義　

様

長
島
老
人
ク
ラ
ブ
へ

○
長　
　

島 

間
宮　

篤
志　

様

港
老
人
ク
ラ
ブ
へ

○
苫　
　

前 

福
井　

忠
義　

様

苫
前
町
へ（
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
）

○
神
奈
川
県
（
小
田
原
市
）

岩
本　

純
一　

様

〇
東
京
都
（
新
宿
区
）

手
島　
　

毅　

様

〇
さ
い
た
ま
市村

田　

憲
司　

様

〇
東
京
都
（
文
京
区
）

夏
目　

浩
子　

様

〇
東
京
都
（
中
野
区
）

中
村　

雅
哉　

様

 

戸
籍
の
小
箱

末
永
く
お
幸
せ
に

氏
名
（
夫
）

住
所

氏
名
（
妻
）

住
所

佐
々
木
大
樹
旭

成
川　

霞
苫
前

ご
成
長
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す

氏　

名

父
／
母

出
生
日

住
所

古
林　

大だ
い

剛ご 

長男
佑
介
／
千
種
５
／
31

苫
前

和
田
丈じ

ょ
う
た
ろ
う

太
郎
長男

隼 

／
頌
子

６
／
１

旭

謹
ん
で
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

氏　

名

年
齢

死
亡
日

住
所

川
村　

ヨ
シ
92

５
／
23
苫
前

p11_12.indd   12p11_12.indd   12 2016/07/07   16:33:292016/07/07   16:33:29



ちちびびっっこギャララリリーーちちびびっっこギャララリリーーちびっこギャラリーちびっこギャラリーちちびびっっこギャララリリーーちちびびっっこギャララリリーーちちびびっっここギギャャララリリーー

20 頁広報とままえ　７月号

　

６
月
は
運
動
会
・
体
育
大
会
シ

ー
ズ
ン
と
い
う
こ
と
で
各
保
育
園

（
所
）や
学
校
に
お
じ
ゃ
ま
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

園
児
や
児
童
・
生
徒
が
そ
れ
ぞ

れ
の
テ
ー
マ
に
向
か
っ
て
一
致
団

結
し
、
達
成
し
よ
う
と
す
る
姿
が

と
て
も
印
象
的
で
し
た
。
ま
た
、

各
保
育
園
や
学
校
に
は
そ
れ
ぞ
れ

特
色
が
あ
っ
て
子
供
た
ち
は
も
ち

ろ
ん
で
す
が
、
お
父
さ
ん
お
母
さ

ん
が
参
加
す
る
競
技
も
様
々
で
本

当
に
楽
し
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

地
元
の
あ
る
チ
ー
ム
に
所
属
し

て
い
る
私
は
、
こ
の
時
期
と
な
る

と
札
幌
で
開
催
さ
れ
る
夏
の
一
大

イ
ベ
ン
ト
に
出
場
し
て
い
ま
し

た
。
も
う
20
年
近
く
な
る
の
で
、

運
動
会
や
体
育
大
会
か
ら
遠
ざ
か

っ
て
い
ま
し
た
が
、
い
ま
だ
に
騎

馬
リ
レ
ー
（
当
時
は
騎
馬
戦
だ
っ

た
か
？
）
と
か
組
み
体
操
が
あ
っ

た
の
は
懐
か
し
か
っ
た
で
す
。

　

今
年
か
ら
う
ち
の
子
供
も
小
学

校
に
入
り
ま
し
た
。
今
度
は
運
動

会
で
親
と
し
て
も
参
加
し
ま
す
。

心
配
な
の
は
学
年
対
抗
！
大
丈
夫

か
な
？
走
れ
る
か
な
・
・
・
。
年

齢
を
重
ね
て
行
く
と
い
ろ
い
ろ
と

考
え
る
こ
と
も
増
え
ま
す
ね
。（Ｐ

）

『すずらんテープ『すずらんテープ
のタワー』のタワー』

下から２段目にスズ

ランテープをつけて

コースを工夫しまし

た。

４年

『カラフル『カラフル
めいろ』めいろ』

つまようじやストロ

ーを使いゴトゴト道

をつくるのが大変で

した。

４年

『ビー玉の『ビー玉の
ぼうけん』ぼうけん』

桧森 徹平くん

しかけが少ないけど

すべり台や壁をつく

り、むずかしいコー

スができました。

４年

『明るい日の心』『明るい日の心』 『広がる喜び』『広がる喜び』

伊藤　楓さん 清水のどかさん
明るい感じを表現するために
明るい色を広げるようにかき
ました。 

真ん中にある円い物は喜びを表していま
す。その喜びが広がっていることがわかる
ようにいろいろな優しい色でかきました。

５年

『色々な心』『色々な心』

吉川 唯華さん
色々な気持ちを表現するため
に色々な色を使いました。例
えば赤は「怒り」です。

５年 ５年

瀬川 天夢くん 西　胡春さん

『リボンと『リボンと
ビーズの木』ビーズの木』

木らしくするために
葉の形のビーズを使
いました。ライトを
つけたときに光るよ
うにラインストーン
をつけました。

６年 ６年 ６年

『宇宙空間』『宇宙空間』

宇宙空間をイメージ

してつくりました。

光の反射を考えてき

れいになるように飾

りつけをしました。

『まるまる『まるまる
パフェ』パフェ』

佐藤 蓮太くん

美味しそうに見える
ように、色とりどり
で形の違う紙粘土で
飾りつけをしまし
た。パフェらしくす
るためにストローを
つけました。

西　桜誇さん 村上 潤羽くん
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