
人　口／３，１９１人（男／１，５１６人：女／１，６７５人）
世帯数／１，５５１世帯　　　 　　（１月３１日現在）

■　平成３０年成人式…２
■　海の子作品展入賞ほか…３
■　とままえ町民劇ほか…４
■　苫前町消防団出初式ほか…５
■　健康ばんざい…６
■　地域包括ケアだより…７
■　後期高齢者医療ガイド…８
■　国民年金…９
■　学びの広場…１０
■　住まいる情報…１１～１３
■　議会だよりＮｏ．１１０…１４～２１
■　ちびっこギャラリー…２２

成人式
　１月７日（日）町公民館で平成３０年成人式が行

われた。

　全国的なニュースでは式典中に騒いだり、携

帯電話の通話や友人との雑談などで新成人のマ

ナーについてとりあげられているが、本町の新

成人は、登壇者への礼もきちんと行い、雑談もな

く、例年すばらしい式典となっている。

　これも新成人が今まで学んできたことと保護

者が家庭教育をしっかり行ってきた成果と感じ

た。



広報とままえ ２月号　２頁

成

成

行

対

計

１

１

２

新

入

羽

新
成

会

友

友
員

用

与

必
要

自

苫
前
町

地

友

新
成

送
新
成

会

一
員助

行
動

力

力

行

利

町

成
自

自

新

新

情

自

実

前

部

一

満
２

利
行

自

自

信

力

２１
動
力

成

地

地

務

１２
友

会
自

苫
前
町

方

方

友

信

苫
前
町

町

会

協

会

務

１２
成

支

友

会

苫
前
町

方
一

力

成

実

支

第
一

成

成

新
成

持

前

送
新
成

友

責任と自覚責任と自覚をを！！ 成 でと

平平成成３３００年 苫前町成人年 苫前町成人式式平成３０年 苫前町成人式



広報とままえ ２月号　 頁

北
海
道
信
用

業
協

会

成

度

海

作

２

画

苫

前

別作

作

部

苫
作

部

作

苫
前

作

作

作

部

海

作

書

自

力

作

第

国
海

画

１２

１

町

前

項

確

止

必

一

一

防北
対

北

金

会

１２

１
苫
前
町

会

害

地

等

等

関

協
定

害

新

宅
地

防

地

与

管
内

協
定

町

害

地

情
報

害

対

用

特

申

一
方

会北
海
道

部
以

一

地

取
苫
前

町
農
協

部

部

１２

１

特
別

苫

前

贈
部

動

施
設

行

要贈

行

部

部
一
施
設

一
施
設

助

  

（ ）・ （ ）

平（ ）・ （ ）

～ 町  ～

関 ～ 町 ～

 １  



広報とままえ ２月号　 頁

町

実
行

員
会

第
１

１２

１

町

町
内

町
作

者

幌

国
内

苫
前

町

書

得

得

自

納
得

町

会

一

会
送送

送

者
動

１２

２

２

苫
前
地

別
地

町
地

有

自

画

取

者

自
持

取

支

員

員

苫
前

１２

２１
作

贈

以
前

作

行

務

利
用

作

定

作

別

１２

１

別
保

所

１

所

業

実
施

作

等

前

行

務

行

務

自

画

～ 「 」  ～

  

と 年



広報とままえ ２月号　 頁

苫
前
町
消
防

信

金

北

消
防

苫
前
支
署
前

実
施

員

行

行

新

員

情

会

動

行

内

町

被
害

害

防

制

取

 

苫
前

所

信

所

北

協
苫

前
支
所

員

１

置

銃

員
報
告

行

行

内

所

海

員用

会
海

保

部

関
係

関

会

１業

一

国

実

町
会

町

実

町

苫
前

町

送町

金

１２

会
管

部町

苫
前
町

幌

苫
前

用

関
係

幌

道

地
下

会

町

行

町

国

対

北

係

防

国

金

地
方

新

度

算

成

対

算

必
要

自

自

力

必
要

が表

～ 町  ～

～ 町長  ～

で   



広報とままえ ２月号　 頁

部
一

一

北
海
道
内

第

一

方

北
海
道

国

一

方

方

一

確

定

苫
前
町

苫
前
町
国

保

及

者

入

方

保

入

方

度

自

可

方

覧
等

確

関

自

等

方

対

特

定
１２

以

自

方

方

内

助
者

必
要

動
作

自
力

動
作

止

動
作

助

必

要

方

内

動

作

方

所

方

等

必
要

確

年
１
回
が
ん
検
診
を

　
　
　
　
　
受
け
ま
し

う
！

………………………………………………………………………………

ま

と

ま

ま

ま

ま

　 0日（ ）、 日（日）
　 1日（ ）　

（ の と 日 ）
　 日（ ）　
　 日（日）　

が ３

　 （ ）苫前 で、苫前 に

の施 業者で る 設 業 会 （ 道 取

）が、 の と 入 の 面 を地 会 業

として 贈した。

　 、 の計画 面 を て、 置 所を する

で 用することが できます。

　 がと ご いました。
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………………………………………………………………………

　町 の なさまを対 に ーター 成 を しています。

　「 ーター」とは、 に いて しい を 、 の方 を かく る

者のことです。 の は か特別なことをするのではなく、例 ば、 っている の方がい

たら をかけた 、 の方を している などに らいの をかけるなどが ます。

　 成 、 国に ーターは お 、 町の ーターは 、 ー

ター 成 の となる は います。

　 を すればどなたで ーターになることができ、 の で る ジ が

与 られます。

　町内会 、 、 ー 、お友 など、２・ の で できますので、興

の る方は お ください。

　 度町内で実施した 成 の の一部を します。

・ を けたことで、 になっている に会った に、 で

いたとお さしく することができ 。

・ ー以 の「 る が る」と いたので、 れなどが

く にはまず をした方が いことが かった。

・ を けたことで対 の 方は わると 。 ら る で 助けの を持 ことが だと

た。

・自 の 防のために、 かと すこと と ながっておくことが だと た。

・自 が を けた で 、「す ま 」「ごめ なさい」 「 がと 」と る にな

れる にする。

認知症サポーター養成講座

介護に関する相談受付
　地 支 ターでは、「 が われるがどこに したら いか、 にかかれば いの

か」、「どの な 方 で、 を に れて行ったら いか」「 が どお めておらず、

っている だが、どの な支 が必要か」「 と されたが、 面の支 に いてどの

な が必要か」などの に ています。

　 成 の 報で お ら しましたが、 の方 の対 には、 の となる

のどの 所がどの 害されているか、 からどの たっているかとい だけでなく、どの

な を送ってきたのか、 方など な面に することが必要になってきます。

　 保 ー を利用していて の 支 員（ ジ ー） 保 がいる は、

して まし 。

　２月21日（水）の介護者家族の集いは、ＮＰＯ法人北海道総合福祉研究センターの池田ひろみ事務局長を講師に
迎え、苫前町公民館で午前９時30分より開催します。介護を助けてくれる道具（福祉用具）の紹介や使用方法、
介助する際の注意点についてお話しいただく予定です。午前中２時間の予定ですので、興味のある方はぜひお越
しください。
　３月15日（木）の寿いきいき教室は、齊藤美香歯科衛生士を講師に迎え、苫前町公民館で午前９時30分より開
催します。お口や歯の手入れの方法やあいうべ体操などについてお話しいただく予定です。お口の健康は、生活
習慣病や認知症などにも関係があると言われていますので、65歳以上の方のご参加をお待ちしております。

事業のお知らせ

認知症の方への対応で困っていることはありませんか？
　苫前町地 支 ターでは、 地 支 員を 置するなど、 の方 の

の支 を行っています。また、 成 度からは、 などの協力を得て、

支 ームを設置し、 の での支 を に行 を しています。




