
人　口／３，２２１人（男／１，５２５人：女／１，６９６人）
世帯数／１，５６６世帯　　　 　　（７月３１日現在）

■　ホワイトビーチ安全祈願祭ほか…２
■　学社融合事業「稲の生育調査」ほか…３
■　まつり特集…４～５
■　地域貢献…６
■　健康ばんざい…７
■　地域包括ケアだより…８
■　後期高齢者ガイド…９
■　国民年金ほか…１０
■　学びの広場…１１
■　住まいる情報…１２～１５
■　議会だより…１６～２３
■　風車まつりギャラリー…２４

第１４回北海道風車まつり大盛況！
　７月２３日（日）にとままえ夕陽ヶ丘未来港公園

で開催された第１４回北海道風車まつり＆2017エ

ビ篭オーナー ｉｎとままえは約8，500人の来場者

で賑わった。

　絶好の晴天となったこの日は、朝からエビ篭

オーナーの申込者が列をつくった。午後からの

ステージショーに来場者もうなぎ昇りに。

　町民もステージに、出店に、体験コーナーに苫

前町の１日を満喫していたようだ。



広報とままえ ８月号　２頁

　
７
月
　
日（
土
）
に
と
ま
ま
え
未

１５

来
港
公
園
で
、
カ
ン
ガ
ル
ー
ス

ク
ー
ル
と
Ｔ
Ｄ
Ｋ
１
・
２
年
生
合

同
に
よ
る
「
デ
イ
キ
ャ
ン
プ
」
が

開
催
さ
れ
、
保
護
者
を
含
め
　
人
３６

が
参
加
し
た
。

　
３
班
に
分
か
れ
協
力
し
あ
っ
て

テ
ン
ト
を
設
営
、
芝
生
で
の
シ
ャ

ボ
ン
玉
、
ボ
ー
ル
遊
び
を
し
た
後

は
、
お
昼
の
カ
レ
ー
づ
く
り
を
行

い
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
、
玉
ね
ぎ
、
に

ん
じ
ん
、
肉
を
そ
れ
ぞ
れ
の
担
当

者
が
包
丁
で
切
っ
た
。

　
た
く
さ
ん
の
量
で
つ
く
る
カ

レ
ー
は
お
い
し
く
、
お
か
わ
り
を

し
て
食
べ
る
子
も
い
た
。

　
午
後
か
ら
は
磯
カ
ニ
釣
り
を
し

た
が
、
海
が
に
ご
っ
て
て
な
か
な

か
釣
れ
な
か
っ
た
も
の
の
中
に
は
、

　
匹
以
上
つ
る
子
ど
も
も
い
て
大

１４変
満
足
そ
う
で
あ
っ
た
。

　
７
月
　
日（
火
）古
丹
別
中
学
校

１１

（
大
井
学
校
長
）
２
年
生
（
　
人
）

１１

に
よ
る
地
域
職
場
体
験
が
三
渓
の

無
限
樹
と
岩
見
の
箱
柳
牧
場
な
ど

で
行
わ
れ
た
。

　
　
人
の
生
徒
は
２
班
に
分
か
れ
、

１１
そ
の
う
ち
６
人
に
つ
い
て
は
農
業

生
産
法
人
無
限
樹
を
訪
れ
、
旧
三

渓
小
体
育
館
で
メ
ロ
ン
の
選
別
作

業
を
し
た
ほ
か
、
箱
柳
牧
場
で
は
、

生
ま
れ
た
牛
を
見
た
り
ミ
ル
ク
を

あ
げ
た
り
し
た
。

　
こ
の
あ
と
、
農
協
の
撰
果
場
で

合
流
し
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
や
ジ
ャ

ガ
イ
モ
を
保
管
す
る
冷
蔵
庫
、
小

麦
を
収
穫
す
る
大
型
コ
ン
バ
イ
ン

な
ど
に
つ
い
て
説
明
を
受
け
、
生

徒
達
は
耳
を
傾
け
な
が
ら
熱
心
に

メ
モ
を
と
っ
て
い
た
。

　
７
月
　
日（
金
）
に
苫
前
商
業
高

２１

等
学
校
（
佐
藤
雅
人
校
長
）
の
国

際
交
流
事
業
に
参
加
す
る
生
徒
２

人
が
森
町
長
を
訪
問
し
た
。

　
今
回
参
加
す
る
の
は
、
同
校
３

年
の
柳
澤
直
歩
く
ん
（
札
幌
市
出

身
）
と
１
年
の
小
林
優
朱
さ
ん（
岩

見
沢
市
出
身
）
の
２
人
、
７
月
　２６

日
か
ら
　
日
間
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア

１６

の
ケ
ア
ン
ズ
校
外
で
短
期
留
学
に

出
発
す
る
。

　
午
前
中
は
英
語
レ
ッ
ス
ン
、
午

後
は
観
光
や
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
の
体

験
を
行
う
が
、
柳
澤
く
ん
は
「
外

国
の
文
化
を
学
び
た
い
」、
小
林

さ
ん
は
「
現
地
の
人
と
ス
ポ
ー
ツ

を
し
た
い
」
と
抱
負
を
語
り
目
を

輝
か
せ
て
い
た
。

　
森
町
長
も
「
体
調
を
万
全
に
、

中
身
の
濃
い
研
修
を
し
て
学
校
に

よ
い
影
響
を
与
え
て
ほ
し
い
」
と

述
べ
た
。

苫前商業高等学校国際交流事業参加者が森町長を訪問

　
７
月
　
日（
月
）
に
と
ま
ま
え
夕

１０

陽
ヶ
丘
ホ
ワ
イ
ト
ビ
ー
チ
で
安
全

祈
願
祭
が
開
催
さ
れ
、
森
町
長
ほ

か
来
賓
な
ど
あ
わ
せ
て
　
人
が
こ

２２

の
１
年
の
安
全
を
祈
願
し
た
。

　
晴
天
の
中
行
わ
れ
た
祈
願
祭
で

は
、
苫
前
神
社
の
瀧
川
慎
吾
宮
司

に
よ
る
祝
詞
奏
上
や
玉
串
奉
て
ん

な
ど
を
行
っ
た
後
、
森
町
長
は

「
ホ
ワ
イ
ト
ビ
ー
チ
で
は
何
十
年

来
事
故
は
な
い
が
、
今
年
も
絶
対

と
は
言
い
切
れ
な
い
。
マ
チ
を
あ

げ
て
よ
り
よ
い
体
制
を
整
え
て
い

き
た
い
」
と
呼
び
か
け
た
。

　
と
ま
ま
え
夕
陽
ヶ
丘
ホ
ワ
イ
ト

ビ
ー
チ
は
７
月
　
日（
土
）か
ら
８

１５

月
　
日（
日
）
ま
で
の
　
日
間
開
設

２０

３７

し
て
い
る
。

ホワイトビーチ安全祈願祭

地域職場体験 ～古丹別中学校２年生～

デイキャンプ ～カンガルーとＴＤＫ（苫前町少年少女体験教室）１・２年生～



広報とままえ ８月号　３頁

　
７
月
　
日（
木
）古
丹
別
小

２０

学
校
（
里
見
清
孝
校
長
）
５

年
生
が
萌
志
会
（
留
萌
建
設

協
会
二
世
会
、
渡
部
和
人
会

長
）
に
よ
る
出
前
授
業
が
実

施
さ
れ
た
。
児
童
た
ち
に
建

設
業
が
夢
を
持
ち
、
誇
り
の

持
て
る
職
業
で
あ
る
こ
と
を

理
解
し
て
も
ら
お
う
と
平
成

　
年
か
ら
同
校
で
行
っ
て
お

２２り
今
年
で
８
回
目
に
な
る
。

　
最
初
に
「
古
丹
別
川
広
域

河
川
改
修
工
事
２
工
区
」
の

現
場
を
見
学
、
バ
ッ
ク
ホ
ー

に
乗
り
、
レ
バ
ー
な
ど
を
動

か
し
重
機
ド
ラ
イ
バ
ー
の
気

分
を
味
わ
っ
た
。
学
校
に

戻
っ
て
か
ら
は
測
量
機
械
を

使
っ
て
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
高
さ

を
測
り
、
体
育
館
で
は
防
災

運
動
会
を
実
施
。
非
常
時
の

心
構
え
を
身
に
つ
け
て
い
た
。

　
７
月
　
日（
木
）苫
前
町
公

２０

民
館
で
地
域
を
見
守
る
住
民

の
集
い
兼
苫
前
町
通
学
路
等

パ
ト
ロ
ー
ル
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

研
修
会
が
開
催
さ
れ
た
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修
会
で

は
、
羽
幌
警
察
署
生
活
安
全

課
の
桜
庭
將
城
係
長
が
「
犯

罪
被
害
防
止
対
策
に
つ
い

て
」
を
テ
ー
マ
に
講
話
、
次

い
で
札
幌
市
立
大
学
デ
ザ
イ

ン
学
部
の
武
田
亘
明
准
教
授

か
ら
は
「
情
報
の
安
心
安
全

教
育
と
地
域
教
育
力
」
と
し

て
講
演
を
行
っ
た
。

　
武
田
准
教
授
は
、「
情
報
教

育
は
ネ
ッ
ト
だ
け
で
な
く
、

テ
レ
ビ
、
報
道
な
ど
全
て
の

メ
デ
ィ
ア
を
対
象
と
す
る
こ

と
や
、
情
報
化
社
会
を
地
域

教
育
力
で
補
う
重
要
さ
」
を

呼
び
か
け
て
い
た
。

地域を見守る住民の集い

　
７
月
　
日（
月
）苫
前
町
穀

２４

類
乾
燥
調
製
施
設
で
落
成
式

典
が
行
わ
れ
、
森
町
長
を
は

じ
め
議
会
、
関
係
機
関
、
工

事
関
係
者
が
出
席
し
た
。

　
式
典
で
は
、
事
業
概
要
報

告
に
続
い
て
森
町
長
が
「
価

格
や
農
業
所
得
の
向
上
、
農

業
全
体
の
底
上
げ
に
、
町
、

生
産
者
、
団
体
が
一
丸
と

な
っ
て
ま
い
進
し
て
い
き
た

い
」
と
式
辞
、
来
賓
の
渡
辺

孝
一
衆
議
院
議
員
、
浅
野
貴

博
道
議
会
議
員
、
松
浦
豊
留

萌
振
興
局
長
が
「
こ
の
施
設

を
農
業
振
興
に
つ
な
げ
て
い

く
こ
と
が
求
め
ら
れ
、
ブ
ラ

ン
ド
力
の
向
上
に
期
待
す

る
」
な
ど
と
祝
辞
を
寄
せ
ら

れ
た
。

　
開
所
式
で
松
原
苫
前
町
農

業
協
同
組
合
長
は
「
小
さ
な

産
地
だ
が
、
環
境
へ
の
取
り

組
み
な
ど
お
客
さ
ん
は
増
え

て
い
る
。
地
域
に
愛
さ
れ
る

Ｊ
Ａ
と
し
た
い
」
と
述
べ
た
。

穀類乾燥調製施設で落成式典

　
家
庭
学
習
の
習
慣
づ
け
を

後
押
し
す
る
事
業
と
し
て
開

催
さ
れ
て
い
る
学
び
の
寺
小

屋
が
７
月
　
日（
月
）か
ら
　

２４

２６

日（
水
）ま
で
の
３
日
間
で
苫

前
地
区
は
と
ま
ま
え
温
泉
ふ

わ
っ
と
、
古
丹
別
地
区
は
町

公
民
館
で
開
催
さ
れ
、
両
地

区
あ
わ
せ
延
べ
　
名
が
学
習

２６０

に
取
り
組
ん
だ
。

　
主
催
者
の
池
田
文
敏
教
育

長
か
ら
は
「
昨
今
で
は
学
習

塾
と
か
が
盛
ん
に
行
わ
れ
て

い
る
が
、
や
は
り
学
校
で
の

勉
強
や
家
庭
生
活
で
の
勉
強

が
一
番
大
事
だ
と
い
う
こ
と

を
学
ん
で
ほ
し
い
」
と
挨
拶

が
あ
り
、
参
加
し
た
児
童
は

学
校
で
出
さ
れ
た
課
題
や
ド

リ
ル
な
ど
を
持
参
し
、
学
習

に
取
り
組
ん
で
い
た
。

　
７
月
　
日（
水
）苫
前
小
学

１９

校
（
小
澤
真
弓
校
長
）、
古
丹

別
小
学
校（
里
見
清
孝
校
長
）

５
年
生
が
川
北
フ
ァ
ー
ム

（
鈴
木
弘
和
代
表
）
で
稲
の

生
育
調
査
を
行
っ
た
。
児
童

は
、
水
田
を
見
学
し
、
稲
の

観
察
、
機
械
見
学
を
し
て
学

習
を
深
め
た
。

　
児
童
か
ら
は
、「
田
ん
ぼ

で
使
う
機
械
は
ど
ん
な
の
」、

本
州
と
比
べ
て
北
海
道
の
稲

は
長
い
短
い
」、「
水
の
管
理

は
週
に
何
回
行
う
」
な
ど
熱

心
に
質
問
の
答
え
を
メ
モ
を

と
っ
て
い
た
。

　
９
月
に
は
稲
刈
り
が
行
わ

れ
、
お
米
に
な
る
時
を
楽
し

み
に
し
て
い
る
よ
う
だ
っ
た
。

学社融合事業「稲の生育調査」

古丹別小学校で出前授業 ～萌志会～

学習進んでいるよ ～学びの寺小屋～



広報とままえ ８月号　４頁
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煙



広報とままえ ８月号　５頁

　
７
月
　
日（
日
）と
ま
ま
え
夕

２３

陽
ヶ
丘
未
来
港
公
園
で
第
　
回
北

１４

海
道
風
車
ま
つ
り
＆
２
０
１
７
エ

ビ
篭
オ
ー
ナ
ー
飴
苫
前
が
開
催
さ

れ
た
。
今
年
の
ま
つ
り
は
、
朝
か

ら
天
候
が
よ
く
最
高
の
イ
ベ
ン
ト

日
和
と
な
り
、
道
内
は
も
と
よ
り
、

友
好
町
の
桑
名
市
か
ら
も
来
訪
が

あ
り
、
来
場
者
は
約
８
５
０
０
人

と
な
っ
た
。

　
苫
前
中
学
校
吹
奏
楽
部
に
よ
る

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
の
後
、
千
葉
國
雄

実
行
委
員
長
、
森
町
長
が
「
天
候

が
よ
く
最
高
の
イ
ベ
ン
ト
日
よ
り

に
な
り
ま
し
た
。
苫
前
町
を
楽
し

ん
で
く
だ
さ
い
」
と
挨
拶
し
ま
つ

り
が
ス
タ
ー
ト
し
た
。

　
エ
ビ
篭
オ
ー
ナ
ー
飴
苫
前
で
は
、

６
５
０
手
の
水
揚
げ
さ
れ
た
新
鮮

な
甘
エ
ビ
や
ボ
タ
ン
エ
ビ
を
２
６

０
人
の
オ
ー
ナ
ー
参
加
、
カ
ゴ

い
っ
ぱ
い
詰
め
た
エ
ビ
に
満
足
し

た
表
情
が
見
ら
れ
た
。

　
午
後
か
ら
は
、
初
企
画
の
ご
当

地
キ
ャ
ラ
大
集
合
や
、
町
の
「
く

ま
だ
と
ま
お
」
な
ど
管
内
８
市
町

村
が
参
加
し
た
ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー

で
は
、
山
川
豊
さ
ん
の
ス
ペ
シ
ャ

ル
ス
テ
ー
ジ
が
行
わ
れ
た
。

　
子
ど
も
た
ち
向
け
の
ア
ミ
ュ
ー

ズ
メ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
や
味
の
屋
台

村
も
賑
わ
い
を
み
せ
て
お
り
、
今

年
は
最
高
潮
に
盛
り
上
が
っ
た
イ

ベ
ン
ト
と
な
っ
た
。

ままままままままままままままままままままままつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ＭＭＭＭＭＭＭＭＭＭＭＭＭＭＭＭＭＭＭＭＭＭＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＡＴＴＴＴＴＴＴＴＴＴＴＴＴＴＴＴＴＴＴＴＴＴＳＳＳＳＳＳＳＳＳＳＳＳＳＳＳＳＳＳＳＳＳＳＵＵＵＵＵＵＵＵＵＵＵＵＵＵＵＵＵＵＵＵＵＵＲＲＲＲＲＲＲＲＲＲＲＲＲＲＲＲＲＲＲＲＲＲＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩＩ！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんなななななななななななななななななななななな楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽ししししししししししししししししししししししみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみににににににににににににににににににににににししししししししししししししししししししししたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたた夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏がががががががががががががががががががががが来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来たたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたた！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！



　平成29年度苫前漁港海岸高潮対策工事を実施している三協建

設株式会社（堀松秀樹代表取締役）が北海道風車まつり・エビ篭

オーナー 飴 苫前への協力を地域社会貢献事業として実施した。

　７月23日（日）の当日にはエビ篭オーナー 飴 苫前でエビの梱包

作業を手伝いいただいたお陰で、イベントもスムーズに進めるこ

とができました。

　ありがとうございました。

　苫前漁港建設工事を実施の堀松建設工業株式会社（堀松一郎代表取締役社長）が北海道風車まつり・

エビ篭オーナー 飴 苫前への協力を地域社会貢献事業

として実施した。

　７月23日（日）の当日にはエビ篭オーナー 飴 苫前で

のエビ篭オーナーの運営協力やカラーコーン、発電機

など機材の提供も協力いただいたお陰で、イベントも

スムーズに進めることができました。

　ありがとうございました。

北海道風車まつり・エビ篭オーナーへの協力
～ 三協建設株式会社・堀松建設工業株式会社 ～

広報とままえ ８月号　６頁

地域社会貢献事業 まちの施設を整備していただきました

～ 苫前建設協会 ～
　６月７日（水）にホワイトビーチ海岸線の流

木を撤去する作業を苫前建設協会（奥山和彦

会長）が、地域社会貢献事業として実施した。

大型の流木等のゴミが寄せられていた海岸も、

キレイに整備さ

れ見違えるほど

キレイになりま

した。

　ありがとうご

ざいました。

海岸流木の撤去作業海水浴場駐車帯の整備
～ 未来セーフティ株式会社 ～

　７月13日（水）留萌市の未来セ－フティ株式会社（菅

保堂代表取締役）が海水浴場駐車帯の草刈り、駐車区

画づくり及び駐車禁止区間の杭打ちとロープ張りなど

を地域社会貢献事業として

実施した。

　これから海水浴シーズン

を迎えるにあたり、来場者

も安心して駐車することが

できるようになりました。

　ありがとうございました。

～ 渡部工業㈱ ～
　古丹別川改修工事伐木業務を実施してい

る渡部工業株式会社（渡部和人代表取締役）

が７月14日（金）に町道北長島３号線の舗

装整備工事を社会貢献事業として実施しま

した。

　ありがとう

ございました。

町道北長島３号線舗装整備
～ 株式会社堀口組 ～

　一般国道239号苫前町霧立峠改良工事を実施している

株式会社堀口組（堀口哲志代表取締役社長）がこのほど

同イベントの駐車場誘導等に係る誘導員の配置を地域社

会貢献事業として実施した。車輌も頻繁に出入りを繰り

返していましたが、駐車場内における車輌誘導・整理を

行っていただいたお陰で、

事故もなく来場された方も

安心してイベントを楽しん

でいただきました。

　ありがとうございました。

北海道風車まつり・エビ篭オーナーへの協力



広報とままえ ８月号　７頁

★
乳
が
ん
検
診
が
エ
ッ
ク
ス
線
検

査
に
よ
る
画
像
診
断
に
な
り
ま

す
　
苫
前
町
で
は
、
集
団
検
診
の
機

会
と
し
て
年
１
回
子
宮
が
ん
検
診

と
乳
が
ん
検
診
を
同
日
に
実
施
し

て
い
ま
す
。
国
の
「
が
ん
予
防
重

点
教
育
及
び
が
ん
検
診
実
施
の
た

め
の
指
針
」
が
一
部
改
正
に
な
り
、

乳
が
ん
検
診
は
エ
ッ
ク
ス
線
検
査

（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
）を
推
奨
す
る

と
い
う
こ
と
に
変
わ
り
、
従
来

行
っ
て
い
た
医
師
に
よ
る
視
触
診

が
な
く
、
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
の
み

の
実
施
で
も
死
亡
率
減
少
の
効
果

は
あ
る
と
い
う
研
究
班
の
見
解
が

あ
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
平
成
　３０

年
度
か
ら
苫
前
町
で
も
エ
ッ
ク
ス

線
検
査
の
み
の
検
診
を
実
施
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

★
そ
も
そ
も
乳
が
ん
検
診
は
、
ど

ん
な
こ
と
を
す
る
の
？

　
乳
房
を
レ
ン
ト
ゲ
ン
で
撮
影

（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
）を
し
ま
す
。

撮
影
台
と
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
板
で

乳
房
を
挟
ん
で
撮
り
ま
す
の
で
、

挟
む
と
き
の
痛
み
を
感
じ
る
方
も

い
ま
す
。
５
秒
ぐ
ら
い
、
そ
の
ま

ま
の
姿
勢
で
撮
影
し
ま
す
。

★
平
成
　
年
度
か
ら
乳
が
ん
検
診

３０

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
対
象

は
変
わ
る
の
？

　
従
来
と
変
わ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。

平
成
　
年
度
の
場
合
は
、
平
成
　

３０

３１

年
３
月
末
ま
で
に
　
歳
以
上
の
年

４０

齢
に
な
る
女
性
で
す
。
二
年
に
１

回
の
検
診
を
推
奨
し
て
い
る
た
め
、

平
成
　
年
度
に
町
の
乳
が
ん
検
診

２９

を
受
け
て
い
な
い
方
が
対
象
に
な

り
ま
す
。

★
平
成
　
年
度
ま
で
の
乳
が
ん
検

２９

診
と
ど
の
よ
う
に
違
う
の
？

　
検
診
車
で
の
エ
ッ
ク
ス
線
で
の

撮
影
の
み
に
な
り
、
医
師
の
視
触

診
が
な
く
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め

次
に
挙
げ
る
点
が
、
変
わ
る
と
予

想
さ
れ
ま
す
。

●
検
診
に
か
か
る
時
間
が
短
く
な

る：

医
師
の
診
察
が
な
い
分
、
撮

影
の
み
で
終
了
に
な
り
ま
す
。

●
受
診
で
き
る
人
数
が
増
え
る：

待
ち
時
間
を
少
な
く
す
る
た
め
に
、

受
付
時
間
を
わ
け
て
い
ま
す
が
、

受
診
で
き
る
定
員
が
増
え
る
た
め
、

従
来
よ
り
も
希
望
の
時
間
帯
に
受

診
し
や
す
く
な
る
こ
と
が
予
想
さ

れ
ま
す
。

★
や
っ
て
み
よ
う
、
自
己
検
診
！

　
自
分
で
乳
房
を
定
期
的
に
触
っ

て
確
認
す
る
こ
と
で
、
が
ん
を
発

見
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
図
を

参
考
に
月
１
回
、
や
っ
て
み
ま

し
ょ
う
。

　
苫
前
町
で
は
、
公
民
館
で
子
宮

が
ん
・
乳
が
ん
検
診
（
集
団
検
診
）

を
今
年
度
は
　
月
に
実
施
し
ま
す
。

１１

　
９
月
に
詳
細
が
記
載
さ
れ
た
チ

ラ
シ
を
配
布
し
ま
す
の
で
、
ご
参

照
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
ク
ー
ポ
ン
券
（
薄
黄
緑

色
）
を
６
月
に
受
け
取
っ
て
い
る

方
は
、
個
別
に
病
院
で
検
査
を
受

け
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
ク
ー
ポ

ン
券
送
付
時
に
同
封
し
て
い
る
検

診
の
受
診
方
法
を
御
確
認
い
た
だ

き
、
ぜ
ひ
、
検
診
に
御
利
用
く
だ

さ
い
。

　
町
の
検
診
だ
け
で
な
く
、
病
院

や
人
間
ド
ッ
グ
な
ど
機
会
は
い
ろ

い
ろ
あ
り
ま
す
。
上
手
に
利
用
し

て
身
体
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
し
ま

し
ょ
う
。

「
平
成
　
年
度
か
ら

乳
が
ん
検
診
が
変
わ
り
ま
す
！
」

今
月
の
担
当
は
 宮
前
保
健
師
長
 で
す

健 康
ばんざい

３０

………………………………………………………………………………ざ康ばん健 い

▼
日
程

　
平
成
　
年
　
月
　
日（
火
）

２９

１１

１４

▼
会
場

　
苫
前
町
公
民
館

　
＊
送
迎
バ
ス
あ
り

（
事
前
申
し
込
み
必
要
）



広報とままえ ８月号　８頁

苫前町内の介護保険サービス事業所について

　８月18日（金）の介護者家族の集いは、苫前町公民館で９時30分より開催します。
　また、９月５日（火）の寿いきいき教室では、言語聴覚士の北風祐子氏を講師に迎え、お口の健康
について学ぶ予定です。

噛事業のお知らせ噛

お問い合わせ　　苫前町地域包括センター　緯 64－2215

　介護保険には、在宅や施設などの様々なサービスがありますが、今回は、町内に事業所があるもの

をまとめました。

　一部のものを除き、介護保険のサービスを利用するときには、要介護（要支援）認定を受ける必要が

あります。手続については、地域包括支援センター又は保健福祉課しあわせ係までお問合せください。

事業所名・住所サービス種類区分

苫前町ヘルパーステーション

苫前町字旭３７番地の１

訪問型サービス（従前相当・Ａ）

訪問介護

在宅等

苫前町生きがいデイサービスセンター

苫前町字旭１０５番地の７
通所型サービス（Ａ）

苫前町デイサービスセンター

苫前町字旭１０５番地の７

通所型サービス（従前相当）

通所介護

苫前幸寿園

苫前町字旭１０５番地の７

介護予防短期入所生活介護

短期入所生活介護

苫前町社会福祉協議会ケアプランセンター

苫前町字旭３７番地の１
居宅介護支援

苫前町地域包括支援センター

苫前町字旭３７番地の１

介護予防ケアマネジメント

介護予防支援

苫前幸寿園

苫前町字旭１０５番地の７
介護老人福祉施設

施設等
グループホーム優芽

苫前町字古丹別２４９番地の９

介護予防認知症対応型共同生活介護

認知症対応型共同生活介護

　平成29年度第２回の寿いきいき教室を７月20日（木）苫前町

公民館で開催し、51名の御参加をいただきました。

　江別市在住で音楽療法士として活躍されている畠山悠子氏を

講師に迎え、歌に合わせて体を動かたり、懐かしい童謡や歌謡

曲を思い出しながら歌ったりと、音楽による介護予防について

学びを深め、楽しい時間を過ごしました。

　畠山講師からは、「歌うときは、顔を上げ、口を広げて、笑顔

で歌いましょう。」との言葉があり、参加者のみなさんのしっか

りとした歌声が会場に響き渡るとともに、歌の合間には、参加

者同士で昔話に花が咲き、自然と笑顔が広がっていました。

寿いきいき教室

……………………………………………………………………… よ包括ケ りアだ地域




