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３
月
19
日（
水
）

　
　
　
　

古
丹
別
小
学
校

３
月
20
日（
木
）

　
　
　
　

苫
前
小
学
校

３
月
25
日（
火
）

　
　
　
　

苫
前
保
育
園

３
月
26
日（
水
）

　
　
　
　

古
丹
別
保
育
所

３
月
１
日（
土
）

　
　

苫
前
商
業
高
等
学
校

３
月
12
日（
水
）

　
　

苫
前
中
学
校

３
月
13
日（
木
）

　
　

古
丹
別
中
学
校

町内各学校・保育所町内各学校・保育所
で卒業式・卒園式で卒業式・卒園式

おめでとう! さらなる飛躍を!おめでとう! さらなる飛躍を!

　暖かい春を告げる日差しが照りつける３月に、町内の各学校・保育園（所）で卒業式・卒園式が開催された。
　各学校の卒業式では、あわせて小学生30名・中学生32名、高校生27名が新しい門出を迎えた。式典では卒
業生の入場で始まり、卒業証書の授与、在校生の送辞や卒業生の答辞などが行われ、学校生活での楽しかっ
たことや辛かったことが甦り、涙をこらえる卒業生や我が子の確かな成長を感じ、凜々しい姿を真剣な表情
で見つめる保護者が見られた。
　式辞や祝辞では、目標をもち努力し続けてほしい、他人を思いやれる心をもってほしい、厳しい社会の中
困難や苦しい現実に直面することもあるかもしれないが、これまでの経験を思い出し乗り越えてほしい、家
族や地域の人の応援そしてともに過ごした仲間を忘れずに歩んでほしいなどの言葉が卒業生に贈られた。
　式典終了後には、在校生や保護者らが通路を作り、拍手で門出を祝福、卒業生も卒業の喜びが笑顔にあふ
れていたのが印象的だった。
　一方、保育園（所）での卒園式では、あわせて22名の園児が保育を終了した。園児一人ひとりに保育証書
が渡され、園児は満面の笑顔で保育証書を保護者に手渡すと、我が子の成長を感じ抱きしめたり、頭をなで
る保護者も見られた。理事長や園長は祝辞で、保護者と離れるときには泣き止まなかった園児らが、立派に
保育証書を受け取る姿に成長したという実感を得られた。小学校へ入学するにあたり、自分から挨拶ができ
る人、自分のことは自分でできる人、朝ご飯をしっかり食べてから登校する人になってくださいとの小学校
の校長先生からのお祝いの言葉に卒園児らも「ハイ」という元気な声が返ってきて、その姿を見守る職員や
保護者のうれしそうに笑みを浮かべていた。

「広報とままえ」に皆様からの声を！
　身近な珍しい出来事、珍品、奇品、おもしろい話、自分の体験談、趣味、
作品などをお待ちしております。
　さらに、広報誌に対する意見・要望などもお寄せくだされば幸いです。
　また、広報誌に掲載されている画像がほしい（電子データによる配
布のみ）などの希望にも応えていきたいと思います。
お問い合せ　企画振興課広報広聴係　TEL64-2212　FAX64-2142
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私たちが新しい民生委員・児童委員です
　

平
成
25
年
11
月
30
日
の
任
期
満

了
に
伴
い
、
民
生
委
員
・
児
童
委

員
と
し
て
委
嘱
を
受
け
た
17
名
に

委
嘱
状
が
交
付
さ
れ
た
。
任
期
は

３
年
間
（
平
成
28
年
11
月
30
日
ま

で
）
と
な
っ
て
い
る
。

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
社
会

奉
仕
の
精
神
を
持
ち
、
住
民
の
立

場
に
な
っ
て
相
談
に
応
じ
必
要
な

援
助
を
行
う
こ
と
で
、
社
会
福
祉

増
進
に
努
め
る
こ
と
を
任
務
と
す

る
民
間
の
奉
仕
者
で
各
市
町
村
に

配
置
さ
れ
て
い
る
。

　

そ
の
職
務
は
住
民
の
生
活
状
態

を
必
要
に
応
じ
て
適
切
に
把
握
す

る
こ
と
や
援
助
を
必
要
と
す
る
方

が
自
立
し
た
日
常
生
活
を
営
む
こ

と
が
で
き
る
よ
う
、
生
活
に
関
す

る
相
談
に
助
言
や
援
助
を
行
う
こ

と
と
な
っ
て
い
る
。

　

住
民
の
皆
様
の
中
に
も
日
々
の

暮
ら
し
の
中
で
困
っ
た
り
悩
ん
だ

り
し
て
い
る
方
が
い
ま
し
た
ら
、

遠
慮
な
く
相
談
し
て
い
た
だ
き
た

く
お
願
い
し
ま
す
。

　

相
談
に
来
ら
れ
た
こ
と
や
そ
の

中
で
知
り
得
た
情
報
な
ど
の
秘
密

は
守
り
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
地
区
を
担
当
す
る
民

生
委
員
・
児
童
委
員
は
次
の
と
お

り
と
な
っ
て
い
ま
す
。

新
た
に
委
嘱
さ
れ
た
委
員

・
力
昼
地
区

　
　
　
　
　

瀬
戸　

詔
隆
さ
ん

・
岩
見
・
東
川
・
小
川
地
区

　
　
　
　
　

伊
藤　

信
行
さ
ん

コミュニケーションを大切に！ ～とままえ大交流会を開催～
　

３
月
１
日
（
土
）
に
と
ま
ま

え
温
泉
ふ
わ
っ
と
で
地
域
活
性

化
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
推
進
委
員

会
主
催
の
と
ま
ま
え
大
交
流
会

が
町
内
の
農
業
・
漁
業
・
商
工

業
な
ど
の
従
事
者
約
80
名
が
参

加
し
開
催
さ
れ
た
。

　

交
流
を
テ
ー
マ
に
そ
れ
ぞ
れ

の
従
事
し
て
い
る
職
業
の
枠
を

超
え
、
知
り
合
い
交
流
し
あ
う

こ
と
を
目
的
に
開
催
さ
れ
た
こ

の
事
業
で
は
、
講
師
と
し
て
ブ

ラ
ン
・
ジ
ュ
テ
代
表
の
上
田
菜

香
さ
ん
を
講
師
に
招
聘
し
「
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
ア
ッ
プ

講
座
」
と
し
て
人
と
接
す
る
際

に
し
て
は
い
け
な
い
仕
草
な
ど

を
、
ゲ
ー
ム
を
通
し
な
が
ら
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て

学
ん
だ
。

　

講
座
の
後
に
は
交
流
会
が
開

催
さ
れ
、
職
業
の
枠
を
超
え
こ

れ
ま
で
知
ら
な
か
っ
た
参
加

者
同
士
が
会
話
し
あ
う
な
ど
、

テ
ー
マ
ど
お
り
の
大
交
流
が
交

わ
さ
れ
、
賑
や
か
な
う
ち
に
終

了
し
た
。

頑張りの成果実る！ ～全国商業高等学校協会主催検定３種目以上１級合格者４名に表彰
　

全
国
商
業
高
等
学
校
協
会
主

催
の
９
種
目
あ
る
検
定
で
１
級

を
３
種
目
以
上
合
格
し
た
生
徒

へ
送
ら
れ
る
表
彰
で
本
年
、
苫

前
商
業
高
等
学
校
（
小
笠
原
茂

美
校
長
）
を
卒
業
す
る
生
徒
27

名
の
中
で
５
種
目
合
格
者
が
１

名
、
４
種
目
合
格
者
が
３
名
の

計
４
名
と
な
っ
た
こ
と
が
２
月

28
日
（
金
）
に
発
表
さ
れ
た
。

　

５
種
目
を
取
得
し
た
丹
羽
れ

い
あ
さ
ん
は
「
姉
が
３
種
目
を

取
得
し
た
の
で
、
そ
れ
以
上
取

り
た
い
と
思
っ
て
い
た
。
ワ
ー

プ
ロ
の
検
定
が
大
変
だ
っ
た
け

ど
、
２
回
目
で
合
格
で
き
て
よ

か
っ
た
」
と
振
り
返
っ
た
。
４

種
目
を
取
得
し
た
中
村
柊
次
さ

ん
は
「
兄
が
た
く
さ
ん
資
格
を

と
っ
て
い
た
の
で
、
３
種
目
以

上
は
取
り
た
い
と
思
っ
て
い

た
。
合
格
の
た
め
に
取
り
組
ん

だ
努
力
を
今
後
に
活
か
し
た

い
」
と
述
べ
た
。
同
じ
く
４
種

目
取
得
し
た
伊
藤
菜
緒
さ
ん
は

「
先
生
方
に
は
感
謝
し
て
い
る
。

医
療
事
務
の
専
門
学
校
に
進
学

す
る
の
で
、
基
礎
的
な
こ
と
は

活
か
し
て
い
き
た
い
」
と
、
前

川
優
斗
さ
ん
は
「
専
門
学
校
で

は
ビ
ジ
ネ
ス
の
こ
と
を
学
ぶ
の

で
資
格
を
活
か
し
て
、
い
つ
か

は
地
元
に
恩
返
し
し
た
い
」
と

語
っ
た
。

　

丹
羽
さ
ん
ら
４
名
へ
の
表
彰

は
翌
日
３
月
１
日
（
土
）
の
卒

業
式
の
席
上
で
行
わ
れ
る
。

　

同
校
で
は
、
卒
業
生
27
名
全

員
が
進
学
・
就
職
を
決
め
た
ほ

か
、
３
年
間
で
無
遅
刻
無
欠
席

と
な
る
皆
勤
賞
が
５
名
、
そ
れ

に
次
ぐ
精
勤
賞
が
12
名
と
卒
業

生
全
体
の
６
割
以
上
が
占
め
る

と
い
っ
た
す
ば
ら
し
い
成
果
を

収
め
た
。

大西　豊一 小林　孝之 芳賀　良子 柴田　頼子 野崎　信輝 新村　泰幸 伊藤せつ子 清水　辰雄 瀬戸　詔隆

香川・長島地区 旭 地 区 昭和・豊浦・興津地区 苫前地区 苫前地区 苫前・栄浜地区 港・三豊地区 上平地区 力昼地区

菊池　典子 磯崎　敏子 伊藤　信行 花井　幸重 山本美智子 村田　正夫 加藤　隆雄 田島　公司

主任児童委員 主任児童委員 岩見・東川・小川地区 九重・三渓地区 古丹別地区 古丹別地区 古丹別地区 古丹別地区

各
委
員
の
担
当
区
域
一
覧

全
国
商
業
高
等
学
校
協
会
主

催
各
種
検
定
１
級
３
種
目
以

上
合
格
者

○
５
種
目
合
格
者

　
　
　

・
丹　

羽　

れ
い
あ

○
４
種
目
合
格
者

　
　
　

・
中　

村　

柊　

次

　
　
　

・
伊　

藤　

菜　

緒

　
　
　

・
前　

川　

優　

斗
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マ
イ
プ
ラ
ン
を
し
っ
か
り
と 

国 

民 

年 

金

「
平
成
26
年
度 
国
民
年
金
保
険
料
・
学
生
納
付
特
例
に
つ
い
て
」

◆
国
民
年
金
保
険
料

　

平
成
26
年
度
の
国
民
年
金
保
険
料

額
は
、
月
額
一
五
、
二
五
〇
円
と
な

り
ま
し
た
。（
下
表
参
考
）

  

平
成
26
年
度
の
国
民
年
金
保
険
料

額
は
、
国
民
年
金
法
第
87
条
に
お
い

て
一
六
、
一
〇
〇
円
と
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
平
成
16
年
度
か
ら
の
物
価
と

賃
金
の
変
動
に
基
づ
く
平
成
26
年
度

の
保
険
料
改
定
率
０
．
９
４
７
を
乗

じ
る
こ
と
に
よ
り
、
一
五
、
二
五
〇

円
と
な
り
ま
し
た
。

◆
前
納
す
る
場
合
の
保
険
料
額
等

　

国
民
年
金
保
険
料
を
前
納
す
る
場

合
の
期
間
及
び
納
付
す
べ
き
額
に
つ

い
て
厚
生
労
働
省
告
示
に
よ
り
定
め

ら
れ
ま
し
た
。

　

現
金
に
て
保
険
料
を
１
年
分
前
納

し
た
場
合
、
毎
月
払
い
と
比
べ
て
三
、

二
五
〇
円
の
割
引
と
な
り
、
６
ヶ
月

分
前
納
で
は
七
四
〇
円
割
引
と
な
り

ま
す
。

　

さ
ら
に
、
口
座
振
替
制
度
を
利
用

す
る
こ
と
に
よ
り
現
金
で
納
付
す
る

場
合
よ
り
２
年
分
前
納
で
一
四
、
八

〇
〇
円
、
１
年
分
前
納
の
場
合
三
、

八
四
〇
円
、
６
ヶ
月
分
前
納
で
は
一
、

〇
四
〇
円
の
割
引
と
な
り
大
変
お
得

で
す
。

　

な
お
、
口
座
振
替
の
引
落
方
法
は
、

の
５
種
類
か
ら
選
ん
で
お
申
し
込
み

い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
手
続
き
の
時
期
に
よ
っ
て
は
、
口

座
振
替
が
間
に
合
わ
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

◆
学
生
納
付
特
例
制
度
に
つ
い
て

　

20
歳
以
上
の
方
は
、
学
生
で
あ
っ

て
も
国
民
年
金
に
加
入
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
学
生
の
方
は
一
般
的
に

所
得
が
少
な
い
た
め
、
ご
本
人
の
所

得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
、
国
民
年

金
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る

「
学
生
納
付
特
例
制
度
」が
あ
り
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
方
は
、
学
校
教
育
法

に
規
定
す
る
大
学
（
大
学
院
）、
短

期
大
学
、
高
等
学
校
、
高
等
専
門
学

校
、
専
修
学
校
及
び
各
種
学
校
（
修

業
年
限
１
年
以
上
で
あ
る
課
程
）
に

在
学
す
る
学
生
等
で
、
ご
本
人
の
前

年
所
得
が
次
の
計
算
式
で
計
算
し
た

金
額
以
下
で
あ
る
こ
と
が
条
件
で
す
。

　

学
生
納
付
特
例
の
承
認
期
間
は
４

月
か
ら
翌
年
３
月
ま
で
と
な
り
ま
す

が
、
承
認
を
受
け
た
次
の
年
度
も
在

学
予
定
で
あ
る
場
合
、
４
月
始
め
に

再
申
請
の
用
紙
が
送
ら
れ
て
き
ま
す

の
で
、
引
き
続
き
学
生
納
付
特
例
制

度
を
ご
希
望
の
場
合
は
、
必
要
事
項

を
記
入
の
上
ご
返
送
下
さ
い

※
お
問
い
合
わ
せ
は
、
留
萌
年
金
事

務
所
（
☎
〇
一
六
四
―
四
三
―
七
二

一
一
）
ま
で
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

平成26年度
１ヶ月分 ６ヶ月分 １年分 ２年分

保険料額 割引額 保険料額 割引額 保険料額 割引額 保険料額 割引額
毎月納付（納付書による現金納
付及び翌月末振替の口座振替） 15,250円 － 91,500円 － 183,000円 － 370,080円 －

毎月納付（早割）
（当月末振替の口座振替） 15,200円 50円 91,200円 300円 182,400円 600円 368,880円 1,200円

６ヶ月前納（現金納付） － － 90,760円 740円 181,520円 1,480円 367,080円 3,000円

６ヶ月前納（口座振替） － － 90,460円 1,040円 180,920円 2,080円 368,880円 4,200円

１年前納（現金納付） － － － － 179,750円 3,250円 363,510円 6,570円

１年前納（口座振替） － － － － 179,160円 3,840円 362,320円 7,760円

１年前納（口座振替） － － － － － － 355,280円 14,800円

（
１
）
２
年
分
の
前
納

　
　
　
（
４
月
〜
翌
々
年
３
月
分
）

（
２
）
１
年
分
の
前
納

　
　
　
（
４
月
〜
翌
年
３
月
分
）

（
３
）
６
ヶ
月
分
の
前
納

　
　
　
（
４
月
〜
９
月
分
、

　
　
　
　

10
月
〜
翌
年
３
月
分
）

（
４
）
毎
月
（
早
割
）

　
　
　

納
付
期
限
よ
り
も
１
ヶ
月

　
　
　

早
く
振
り
替
え

（
５
）
毎
月
（
割
引
な
し
）

学生納付特例制度の対象となる目安

〈ご本人の前年の所得〉
118万円
＋

（扶養親族の数×38万円）

※一部納付（一部免除）されている方
は「毎月納付（翌月末振替）」のみ利用
できます。

  

苫
前
川
柳
社

　

川　
　

柳

銀
メ
ダ
ル 

た
ゆ
ま
ぬ
努
力
の 

宝
物 

苫　

前　

小
島 

信
子

道
産
子
が 

夢
を
咲
か
せ
た 

五
輪
花 

苫　

前　

斉
数 

範
章

明
日
知
ら
ぬ 

命
燃
や
し
て 

今
日
に
生
き 

留
萌
市　

芳
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スポーツ安全保険のお知らせ（平成26年度分）
　スポーツ安全保険は、スポーツ活動、文化活動、ボランティア活動、地域活動などを行う子ども
や大人を対象とする保険です。
　保険期間：平成26年４月１日～平成27年３月31日
　　　　　　※加入手続日の翌日から有効
　加入区分：子ども（中学生以下、団体活動のみ） 　　800円
　　　　　　子どもワイド（個人活動も対象） 　　　1,450円
　　　　　　大人のスポーツ活動 　　　　　　　　1,850円
　　　　　　大人（文化・地域活動） 　　　　　　　800円
　　　　　　子どものスポーツ活動の指導のみ 　　　1,300円
　　　　　　老人クラブ等（65歳以上） 　　　　　　1,000円
◇上記金額の他に、振込手数料を負担していただきます。
　保険料の振込金額が
　　・30,000円未満　　　135円
　　・30,000円以上　　　345円
※苫前町公民館及び苫前福祉センターで随時受付しております。

 

 

乳幼児と保護者向け「本とあそぼう」事業を開催します
　乳幼児と保護者を対象に、読書ボランティア「おはなしの森ひなた」による絵本の読み聞かせや手遊び
の他、設定遊びを行います。
　子どもも大人も笑顔になれる事業ですので、お気軽にご参加下さい。
　　場　所：福祉センター
　　時　間：１０時００分～１１時３０分
＊申込みは不要ですので。直接会場にお越し下さい。
【開催日と各月の設定遊び】

４月17日（木） 工作「こどもの日の飾り」 10月16日（木） うちのこ写真絵本作り
５月15日（木） 木のおもちゃ遊び 11月20日（木） 工作「遊べるおもちゃ」
６月19日（木） お母さんのための絵本会 12月18日（木） 音遊びとクッキーデコレーション
７月17日（木） ミニプールとシャボン玉 １月15日（木） ダンボール遊び
８月21日（木） ミニプールとシャボン玉 ２月19日（木） わらべうた遊び・親子遊び
９月18日（木） わらべうた遊び・親子遊び ３月19日（木） 新聞遊び

「ノルディックウォーキング用ポール」の貸し出しについて
　体力に自信のない方でも２本のポールを使用し４本の足
で歩くので、安定性が増し腰や膝に痛みのある方でも楽に
歩行できるノルディックウォーキング用ポールの貸し出し
しています。
　全身の９割の筋肉を使うので、ウォーキングに比べ運動
量が20パーセント上昇するほか、筋力アップ、肩こりの改
善やシェイプアップ効果も期待できます。ぜひ一度体験し
ては？
　　貸出場所：苫前町公民館、福祉センター

（各施設10本あります。貸し出しは３ヶ月間）

～あなたの生涯学習、応援します～

苫前町公民館
電話 ６５－４０７６　FAX ６５－３２２０
E-mail  shakaikyoiku@town.tomamae.lg.jp

学びの広場
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乳児健診
(奇数月)

３～４ヶ月
６～７ヶ月
９～10ヶ月

1歳 6ヶ月健診 1歳 6ヶ月～ 2歳
3歳児健診 3歳～ 4歳

水痘帯状疱疹
　水痘は全身の皮膚粘膜に水疱を形成する伝
染力の強い、主として小児期の急性感染症（３
～６歳に好発し冬から春にかけ流行、潜伏期
間は14～21日である）です。
　帯状疱疹は初感染で水痘を発症し、治療後
ウイルスは脊髄神経節に潜伏、免疫能力低下
時などウイルスが再活性化し知覚神経の走行
に沿い、疼痛を伴う水疱を帯状に形成する疾
患です。
　水痘患者の伝染期間は発疹出現前24時間よ
り水疱が病皮形成するまでの間とされ、学校
は出席停止となる。
　普通は１週間前後と考えられ、入浴は発疹
がすべて乾燥すればよい。
　治療薬は外用薬、内服薬、点滴静注があり、
重症度により使い分けている。
　予防としては任意接種
としてワクチン（発症予
防率80パーセント）があ
り、１歳以上で１回接種
となっている。

医療法人社団オロロン会 苫前クリニック
理事長　小　野　哲　郎

☎ 64－9070

山菜採りにご用心！！エキノコックス症について
　エキノコックス症は、エキノコックスという寄生虫が主
に肝臓に寄生して起こる病気で、道内では毎年10数名の患
者が発見されています。早期発見と早期治療が可能です。
＜予防法＞
①外出後はよく手を洗う
②野生の果物や山菜は流水でよく洗うか､ 十分に加熱する、
③沢水や小川のなま水は飲まない
④キツネに餌付けしない
⑤犬や猫が野ネズミを食べないように放し飼いをやめる
⑥５年に１回検診を受ける。
＜検　診＞
　26年度は力昼地区在住の小学３年生以上の方。
　詳細は、各戸回覧をご覧ください。
○日　程：平成26年６月29日（日）・30日（月）
　　　　　７月１日（火）、11月29日（土）・30日（日）
　　　　　午前６時～11時
　　　　　町公民館・福祉センターで特定健診と同時実施。
○費用・申し込み：無料（全額公費負担）
　血液検査のため事前申し込みが必要。

保健福祉課けんこう係（☎６４－２２１５）

健康ばんざい
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つくろう健康　幸せの未来づくり

後期高齢者医療ガイド

後期高齢者医療制度のお知らせ　～平成26・27年度の保険料について～
●保険料率が変わりました
　　被保険者の皆様にお支払いいただく保険料は、２年ごとに見直される保険料率をもとに決められること
　になっております。

●均　等　割
（被保険者が等しく負担）

平成24・25年度
（年額）47,709円

●所　得　割
（被保険者の所得に応じて負担）

平成24・25年度
10.61％

●賦課限度額
（１年間の保険料の上限額）

平成24・25年度
55万円

平成26・27年度
（年額）51,472円

平成26・27年度
10.52％

平成26・27年度
57万円

●保険料の計算方法（平成26年度）
　　保険料額は、被保険者が等しく負担する「均等割額」と所得に応じて負担する「所得割額」の合計で計
　算します。（年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割で計算します）

均　等　割
【１人当たりの額】

51,472円

所　得　割
【被保険者本人の所得に応じた額】

（平成25年中の所得－33万円）×10.52％
１年間の保険料
（100円未満切り捨て）＋ ＝

平成26年度の保険料額は、７月に個別にお知らせします。
●保険料の軽減について
　　次の①～③に当てはまる被保険者の方は、保険料が軽減されます。
　　平成26年度から均等割２割・５割軽減の範囲が拡大されます。
　①均等割の軽減
　　世帯の所得に応じて、４段階の軽減があります。

所得が次の金額以下の世帯 軽減割合 均等割の金額 前年度との比較
33万円かつ被保険者全員が所得なし
（年金収入のみの場合、受給額80万円以下） ９割軽減 ⇒ 5,147円 約400円増

33万円 8.5割軽減 ⇒ 7,720円 約600円増

33万円＋（24万５千円×世帯の被保険者数） ５割軽減 ⇒ 25,736円 約1,900円増

33万円＋（45万円×世帯の被保険者数） ２割軽減 ⇒ 41,177円 約3,000円増

●軽減は、被保険者と世帯主の所得の合計で判定します。
●被保険者ではない世帯主の所得も判定の対象となります。

　②所得割の軽減
　　被保険者個人の所得で判定します。

所得が次の金額以下の世帯 軽減割合
所得から33万円を引いた額が58万円以下の方 ５割軽減

　③被用者保険の被扶養者だった方の軽減
　　この制度に加入したときに被用者保険(主にサラリーマンの方が加入している健康保険)の被扶養者だった
　方は、所得割にかかわらず「均等割が９割軽減」になります。

北海道後期高齢者医療広域連合　☎011－290－5601
苫 前 町 税 務 町 民 課 税 務 係　☎0164－64－2213お問い合わせ

後期高齢者医療ガイド
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農地の賃借料情報の提供について
　平成21年12月15日施行の農地法改正により標準小作料制度は廃止されたことに伴い、農業委員会が「賃借
料情報」を提供しますので、参考としてください。
　なお、この「賃借料情報」は実勢の集計値であり拘束力はなく、賃借料決定の参考として提供するもので
すから、実際の契約の際には貸し手と借り手の両者でよく協議したうえで決定してください。

苫前町賃借料情報
　平成25年１月から12月までに締結（公告）された賃貸借における賃借料水準（10アール当たり)は、以下
のとおりとなっています。
１：田（水稲）の部

締結（公告）された地域名 平 均 額 最 高 額 最 低 額 データ数

苫前町
基盤整備地域 9,800円 14,000円 5,000円 71
未整備地域 7,800円 10,000円 5,000円 55

２：畑（普通畑）の部
締結（公告）された地域名 平 均 額 最 高 額 最 低 額 データ数

苫前町
基盤整備地域 3,000 円 4,000 円 2,000 円 29
未整備地域 2,600 円 4,000 円 1,700 円 89

　＊１　データ数は、集計に用いた筆数です。
　＊２　金額は、算出結果を100円未満で四捨五入しています。

苫前町農業委員会（☎64-2314）

苫前町メール配信サービスへ登録を！
　犯罪気象情報、学校情報、生活情報（イベント・
行事など）から選択し情報を得られるメール配信サ
ービス。
　右のQRコードを携帯電話等で読み
取り、メール配信申込みを選択、メ
ールアドレスを登録するだけ。
　パソコンで登録される際は次の
URLより登録をお願いします。
（https://cous.mail-dpt.jp/tomamae/）
総務財政課交通防災係（☎64-2211）

地域密着型サービス施設の利用状況について
　苫前町字古丹別に設置されたグループホーム優芽
の利用状況についてお知らせします。なお、詳細は
施設（☎６５－３０１３）へ直接お問い合わせ下さい。
●グループホーム（認知症対応型共同生活介護） 3/31現在

事業所名 事業所住所
グループホーム優芽 苫前町字古丹別249-9
ユニット数 定員 入居者数 空床
１ ９名 ９名 ０床

保健福祉課しあわせ係（☎64-2215）

JA北海道厚生連 苫前厚生クリニックよりお知らせ
●診療時間は次のとおりとなっています。
【内科ほか】

【特殊外来（慢性腎臓病外来）】

【管理栄養士による「今日から改める食事療法・なんでも相談」内科】

【皮膚科】

JA北海道厚生連 苫前厚生クリニック（☎65-3535）

診療時間 受付時間
午　前   8：30～12：00   8：30～11：45
午　後 13：30～17：00 13：30～16：45

　内科と同じ時間帯で予約制により診察しています。
　詳しい内容を知りたい方は当院スタッフへお問い合わせください。

診療時間 受付時間
診療日 隔週木曜日の午後　※予約制です。
午　後 13：00～17：00 13：00～16：15

４・５月の外来日は
　４月：４月17日（木）
　５月：５月23日（金）
　午前・午後とも予約制です。ご希望の方は電話でお
気軽におたずね下さい。

　内科と同じ時間帯で予約制により診察しています。
　詳しい内容を知りたい方は当院スタッフへお問い合わせください。

ご注意を！
・午後の訪問診療などで医師が外来の際や予防接種などで
お待ちいただく場合があります。
・具合が悪くて来院される方はなるべく午前中または午後
の早い時間帯での受診をお願いいたします。（遅い時間
の来院は、当院での検査、他院への紹介の際に支障がで
ることがあります。十分な診療を行うためにもご協力を
お願いします）
・わからないことがあれば、電話でお気軽に問い合わせ下
さい。

４・５月の外来日は
　４月：４月10日（木）・24日（木）
　５月：５月15日（木）・29日（木）
　午前・午後とも予約制です。ご希望の方は電話でお
気軽におたずね下さい。

住まいる情報
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発生件数
０件

死者数
０人

負傷者数
０人

苫前町の交通事故情報
平成26年3月の事故状況

発生件数
０件

死者数
０人

負傷者数
０人

平成26年3月末までの累計

3月31日現在で128日

26年度の実績　7,033,8777,033,877  円
 （H26.3～H26.3） 

平成26年3月分の実績
　供給電力量 　　373,150373,150  kWh 
 7,033,8777,033,877  円 　
（昨年実績 13,628,92713,628,927  円）

風力発電の売電状況
（町営風来望３基分）

町税の納期
今月は、

軽 自 動 車 税
の納付月です。

4月

納期内納入にご協力願います。

氏　

名

年
齢

住
所

死
亡
日

田
村 

三
雄

85
歳

２
月
18
日

古
丹
別

出
町 

英
男

77
歳

２
月
25
日

力　

昼

笹　

 

タ
キ

82
歳

３
月
11
日

力　

昼

松
田 

貞
子

67
歳

３
月
13
日

旭　

久
保 

光
義

81
歳

３
月
15
日

古
丹
別

社
会
福
祉
協
議
会
へ

 

○
香　

川　

伊　

藤　

博　

之 

様

 

○
岩　

見　

中　

嶋　

忠　

雄 

様

岩
見
町
内
会
へ

 

○
岩　

見　

中　

嶋　

忠　

雄 

様

長
島
老
人
ク
ラ
ブ
へ

 

○
長　

島　

伊　

藤　
　
　

博 

様

岩
見
親
和
会
へ

 

○
岩　

見　

中　

嶋　

忠　

雄 

様

保健所からのお知らせ録を！
　指定薬物の所持・使用・購入は、薬事法で
禁止されています。（平成26年４月１日施行）
　違反した場合、３年以下の懲役や300万円
以下の罰金に処し、またはこれを併科するこ
ととしたこと。
　違法ドラッグは買わない、使わない、かか
わらない。
北海道保健福祉部医療薬務課

謹
ん
で
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

個人住民税（町民税・道民税）均等割額の引き上げについて
　「東日本大震災からの復興に関し地方公共団体が実施する防災のための施策に必要な財源の確保に係る地
方税の臨時特例に関する法律」の施行に伴い、緊急防災事業の財源を確保するため平成26年度から平成35年
度までの10年間、個人住民税（町民税・道民税）の均等割額を次のとおり引き上げることとなりましたので、
お知らせします。

区　　分 平成25年度まで
（現行） 引き上げ額 平成26年度　　

～平成35年度
町民税（均等割） ３, ０００円  ５００円  ３, ５００円  
道民税（均等割） １, ０００円  ５００円  １, ５００円  
合　　計 ４, ０００円  １, ０００円  ５, ０００円  

税務町民課税務係（☎６４－２２１３）

新入生が安全に通園・通学できるように ～各事業所・団体より贈呈～
　

町
内
の
保
育
園（
所
）・
小
学
校

に
入
学
す
る
園
児
・
児
童
が
安
全

に
通
園
・
通
学
で
き
る
よ
う
に
と
、

事
業
所
や
団
体
か
ら
多
く
の
寄
贈

が
あ
っ
た
。

　

こ
れ
ら
の
贈
呈
さ
れ
た
も
の
は
、

入
園（
所
）式
や
入
学
式
の
際
に

園
児
・
児
童
へ
渡
さ
れ
る
予
定
と

な
っ
て
い
る
。

　

た
く
さ
ん
の
贈
呈
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

な
お
、
贈
呈
の
あ
っ
た
物
品
と

事
業
所
・
団
体
名
は
次
の
と
お
り
。

物品名 事業所・団体名 物品名 事業所・団体名

文房具 ㈲藤観光バス 文房具・キーホル
ダー

羽幌地区交通安全協会
連合会手提げ袋 沿岸バス㈱

交通安全あいうえ
お表・ぬりえ

苫前町・町交通安全推進
協・町交通安全協会 ワッペン

㈱みずほフィナンシャルグループ
㈱損保保険ジャパン
明治安田生命保険相互会社
第一生命保険㈱反射キーホルダー 留萌地区交通安全推進協

防犯笛 日本マクドナルド㈱ ランドセルカバー ㈱学協社

携帯ストラップ・
巾着袋 町日赤奉仕団 交通安全旗 生活協同組合コープさ

っぽろ

春の火災予防運動実施春の火災予防運動実施

北留萌消防組合苫前支署　TEL 64－2321
　　　　　　古丹別支署　TEL 65－4119

タバコを吸うときも火の用心で
　タバコによる火災があとを絶ち

ません。タバコを吸
うときは灰皿のある
場所で、また灰皿に
水を入れるなどして
使いましょう。

火事・救急は119番！火事・救急は119番！

悪質な訪問販売等には注意して下さい
　悪質な訪問販売や不適切な点検
による被害が多発して
います。消防では消火
器、警報器等の斡旋は
一切していませんので、
十分注意して下さい。

期　間　４月20日～４月30日
「消すまでは心の警報

オンのまま」

住まいる情報

戸
籍
の
小
箱　
　
　
　

ご
厚
志
に
感
謝
し
ま
す
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迫
力
が
あ
っ
て
す
ば
ら
し
い
絵

だ
。

　

今
回
の
日
本
郵
便
株
式
会
社
主

催
の
「
第
11
回
全
日
本
年
賀
状
大

賞
コ
ン
ク
ー
ル
」
の
絵
手
紙
部
門

に
応
募
し
た
、
苫
前
小
学
校
３
年

の
滝
本
勇
吾
く
ん
が
書
い
た
絵
を

見
て
思
っ
た
第
一
印
象
だ
っ
た
。

そ
し
て
、
こ
れ
は
広
報
誌
に
載
せ

な
け
れ
ば
と
も
思
っ
た
。

　

私
は
以
前
に
絵
手
紙
の
講
座
を

開
催
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
と
き

に
、
講
師
か
ら
「
絵
手
紙
は
う
ま

く
書
こ
う
と
思
わ
な
い
で
。
ヘ
タ

で
い
い
ヘ
タ
が
い
い
」
と
教
え
て

い
た
だ
い
た
。
黒
い
縁
取
り
の
か

す
か
な
ぶ
れ
や
絵
の
具
の
に
じ

み
、
は
み
出
し
、
か
す
れ
な
ど
が

絵
手
紙
を
味
の
あ
る
も
の
に
見
せ

て
い
た
よ
う
に
感
じ
た
。

　

だ
け
ど
、
今
回
の
滝
本
く
ん
の

絵
は
、
構
図
や
バ
ラ
ン
ス
、
迫
力

あ
る
表
情
や
文
字
の
配
置
、
そ
し

て
し
ゃ
れ
っ
気
の
あ
る
「
と
う

っ
！
」の
表
現
の
仕
方
が
抜
群
だ
。

　

振
り
返
っ
て
み
る
と
私
も
小
学

校
１
年
生
の
と
き
に
、
絵
画
が
何

か
の
コ
ン
ク
ー
ル
の
賞
に
入
っ
た

こ
と
が
あ
る
が
も
う
覚
え
て
い
な

い
。
高
校
で
も
美
術
を
選
択
し
て

い
た
の
だ
が
、
私
の
絵
心
は
小
学

校
１
年
生
が
頂
点
だ
っ
た
の
で
し

ょ
う
ね
。 

（
Ｑ
）

編
集
雑
記
帳
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