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大きく育ちますように！ －ヒラメ人工種苗放流式－
　北海道栽培漁業振興公社、北るもい漁協、留萌開発建設部、北部水産
技術普及指導所主催によるヒラメ放流式が９月９日(木)苫前漁港で開催
され、苫前保育園、古丹別保育所の年長組園児２６名が８センチほどに
育ったヒラメの稚魚約１０００匹を放流した。
　放流式では竹内勝副町長、小野善市北るもい漁協副組合長より「苫前
の海に大きく育ったヒラメがたくさん帰ってくるよう祈りながら放流し
てください」と挨拶の後、ミニバケツに分けてもらった稚魚をちょっぴ
り残念そうな表情で放流、元気に沖へ泳いでいく稚魚に「バイバイ」と
言いながら、自分の放した稚魚を見守っていた。

高齢者も元気にハッスル！ハッスル！  －ふれあいスポーツ大会－

鬼灯町鬼灯通り3丁目
　自分の過去や社会に対して傷を持つ者たちが、その出来事に対面し、
それでも生きていくというテーマを描いた作品「鬼灯町鬼灯通り３丁目」
が９月１２日(日 )町公民館で開催され、町内町外あわせて約１８０名
が鑑賞した。
　出演は、川島なお美さん・冨樫真さんほか２名の合計４名。昭和の
戦後間もない様子として壊れかけた家や井戸などを公民館ステージに
再現、リアルな情景をバックにシリアスとコミカルに物語は進んだ。お
守りを販売するシーンでは客席に降りて販売するなど、観客へのサー
ビスシーンも設けられ、大いに楽しませていた。

　９月１３日(月)スポーツセンターにおいて町社会福祉協議会(笹原進会長)
主催の第５回ふれあいスポーツ大会が開催、約１３０名の高齢者がユニーク
な競技を楽しんだ。
　参加者は、じゃんけんでお金を集める「貯金はいくら」やカボチャを両手
に持てるだけ持ってゴールする「今年も豊作だ」など出場者も観覧者も楽し
める競技がズラリ。出場した参加者も、ポンポンを振りながら応援席からの
賑やかな声援に応えながら、好プレー・珍プレーを繰り広げていた。
　苫前町１３０年記念の冠がついた大会は、九重・三渓・岩見・東川地区の
緑チームが、旭・昭和・香川・小川・上平地区の赤チームを接戦で退け制した。

地域社会貢献事業　　まちの施設を整備していただきました
九重コミュニティセンター周辺等の整備

　力昼九重線改築工事を行っている初山別土建株式会社(麻里隆
三社長)が九重コミュニティセンター
周辺の草刈・整地及び立木処理並びに
神社境内の草刈を実施した。
　秋まつり前に実施していただいたお
陰でまつりも無事終了することができ
ました。ありがとうございました。

両保育所への備品の提供
　社団法人留萌地方法人会苫前支部が子どもを安心して育てる
環境づくりの一環で、苫前・古丹別
地区保育施設の環境整備として、苫
前保育園に授乳用リラックスソファ
を、古丹別保育所に日よけメッシュ
テントを寄贈した。ありがとうござ
いました。

力昼生活館横の排水溝設置
　力昼九重線改築工事を行っているハラダ
工業株式会社(原田俊之社長)と株式会社北
英建設(菊池敏夫社長)が、力昼生活館横の排
水溝設置を地域社会貢献事業で実施した。
　排水溝に土砂が堆積し、役目を果たしてい
ませんでしたが、申し出により新たに排水溝
が設置、雨水も溜まらず流れるようになりま
した。ありがとうございました。

留萌信用金庫横の目隠し柵の設置
　北開建設工業株式会社が留萌信用金庫横の廃屋を隠すための

目隠し柵の設置を行った。
　ここには廃屋の撤去しきれないブ
ロック片などが国道から見え、景観
を損ねていましたが、今回の申し出
により、見違えるような景観となり
ました。ありがとうございました。
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電話 ６５－４０７６　FAX ６５－３２２０
e-mail  shakaikyoiku@town.tomamae.lg.jp

～あなたの学びを応援します～

苫前町公民館

学びの広場

公民館フェスティバル
　今年の公民館フェスティバルは、下記のとおり開催されます。まちの皆さんの「学びの成果」が勢
揃い!!会場はまるで新しい発見の玉手箱です。お誘い合わせのうえお気軽にご参加ください。

期　間　１０月２９日(金)～１０月３１日（日） 【舞台発表】１１月６日（土）開演予定18:00
会　場　苫前町公民館
内　容　町民作品展、長島町作品交流展、子どもの作品展、図書室フェスティバル、人形劇、菊花展、
　　　　創作体験、そのほかにもお楽しみがいっぱい

町民参加型スポーツイベント「ちょこっと！ちょこっと！！」
　みんなで仲良く心地よい汗を流しにスポーツセンターへ遊びに来ませんか！？
　苫前町スポーツセンターでは、昨年から全世代対象とした町民参加型スポーツイベントを毎月第
４月曜日に開催しています。日頃の運動不足解消やこれからスポーツに
携わる方、若しくは色んなスポーツを楽しんでみたい方は皆さんお誘い
合わせのうえ、是非スポーツセンターまで。
日　時　１０月２５日（月）　１８:３０～２０:３０
会　場　別途お知らせいたします。
参加料　無料（申し込み不要）　対　象　全年齢
内　容　当日お楽しみ種目

町民フットサルフェスティバル
日　時　１１月１３日（土）
　　　　①小中学生の部　開会式１３:００　②一般の部　開会式１８:００
会　場　苫前町スポーツセンター
チーム　５人で１チーム（チーム登録は１０人まで可能）
参加料　１人１００円
対　象　①小中学生の部　小学4年生から中学生　②一般の部　高校生から一般成人
申込み　所定の申込書に参加料を添えて、１１月８日（金）までにお申込みください。申込書は、スポ
　　　　ーツセンター又は苫前町公民館に備え付けてありますが、お電話でもお取り寄せできます。

平成22年度とままえ町民講座
～地球環境を守るためのエコライフを考える～

　早くより風力発電の有用性に着目した苫前町。日本最大級のウィンドファームを有する「風かお
るまちとままえ」の住民として、地球環境を守るためのエコライフについて一緒に考えてみません
か。興味のある方は、是非ご参加ください。

期日及び内容　
　第１回１０月１９日（火）１９:００～２１:００　
　　内容：基調講演「地球環境保全に向けた住民や地域、行政の役割」他
　　講師：横山　純一（北海学園大学法学部教授）

　第２回１１月２日 （火）１９:００～２１:００　
　　内容：基調講演「地球環境問題と新エネルギー」他
　　講師：小田　清（北海学園大学経済学部教授）

　第３回１１月１６日（火）１９:００～２１:００
　　内容：基調講演「家庭から日本を変える！エコライフのススメ」他
　　講師：古林　英一（北海学園大学経済学部教授）

会　場 
　苫前町公民館　　

主　催　
　北海学園大学開発研究所／
　苫前町／苫前町教育委員会

受講料　
　無料
　（事前にお申込ください）
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医療法人社団オロロン会
苫前クリニック

理事長　小野　哲郎　1 64－9070

アルコールについて

　2002年の世界保健機関（WHO）の報告によ
ると①アルコールは60以上もの病気の原因であ
る。②アルコールは全死亡の3.2％の原因とさ
れ、タバコが全死亡の8.8％の原因とされてい
る。また、中年男性の死亡者の約30％が大酒家
の病死あるいは飲酒後の事故死であったという
調査もある。
　多量飲酒（1日当たり順アルコールで平均約60
ｇ以上摂取する人）の早期発見と削減が数値目
標化されている。節度ある適度な飲酒（1日当た
り純アルコールで平均20ｇ程度と定義）の概念
の普及が「健康日本21」にあげられている。
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かぼちゃのスープ
材　料：かぼちゃ 1／4個（300g ）、水 50㎖
　　　　粉末コンソメ 小さじ1（固形なら1／2個）
　　　　牛乳 200㎖、あれば生クリーム 30㎖
作り方：①かぼちゃをよく洗い、皮
　　　　　をまだらに切り落とし中
　　　　　の種を取り除き、適当な
　　　　　大きさに切る。
　　　　　※皮がやや残った状態が
　　　　　　がよいです
　　　　②耐熱の袋に入れて、水を
　　　　　加え、レンジ(500w)で3加熱する。
　　　　　※耐熱袋がなければ、耐熱容器にラップするか、鍋
　　　　　　でゆでてもよいです。
　　　　③耐熱袋の上からかぼちゃをつぶし、さらに2～3分加
　　　　　熱する。

④鍋に分量の牛乳をあた
　ため、つぶしたかぼち
　ゃとコンソメを加え、
　よく混ぜ合わせて、ス
　ープの固さを牛乳で調
　整して完成。(このと　
　き、生クリームを加え
　るとコクが増します)

朝ごはん応援企画

「元気モリモリ・朝ごはん」
　今回使う食材はこれから旬を迎えるかぼちゃです。
　急に寒くなってきましたが、この時期にぴったり。カゼ
にもよく効く、ほっとするあったかスープで朝もすっきり
目覚め！ミキサーなしで手軽につくるレシピです。

〜
月
１
回
の
確
認
と

２
年
に
１
回
の
検
診
を
〜

●
日
程  

平
成
22
年
12
月
２
日(

木)
●
場
所  

苫
前
町
公
民
館

　アルコールの効用は、少量では認めるが、多量
では急性中毒症状や内臓障害、精神神経障害以
外に摂取エネルギーの問題もある。

酒 の 種 類 ビール(500ml) 清酒(1合180ml) ウイスキー・ブランデーダブル(60ml)

アルコール度数 ５％ １５％ ４３％

総アルコール量 ２０ｇ ２２ｇ ２０ｇ

熱       量 ２０２Kcal １９６Kcal １３５Kcal

酒 の 種 類 焼酎(1合180ml) ワイン(1杯120ml)

アルコール度数 ２５％ １２％

総アルコール量 ３６ｇ １２ｇ

熱       量 ２５５Kcal ８８Kcal
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つくろう健康　幸せの未来づくり

国民健康保険・後期高齢者医療ガイド

● 保険証で臓器提供に関する意思表示ができるようになりました
　臓器移植は、病気や事故によって臓器の機能が低下し、機能しなくなった方に、他の方の健康な臓器を移植して機
能を回復させる医療です。健康な家族からの部分提供による生体移植と亡くなられた方（脳死含む）からの臓器提供
による移植があります。
　平成22年7月から臓器移植法の改正により、ご本人の臓器提供の意思が不明な場合も、ご家族の承諾があれば臓
器提供できるようになりました。また、15歳未満の方からの脳死の場合での臓器提供も可能になりました。
　それに伴い、保険証に「臓器提供意思表示シール」を貼付して、臓器を提供するかしないかの意思表示を行うこと
ができるようになりました。
　臓器提供意思表示シールは、窓口に設置しておりますので、詳しくは下記までお問い合わせください。
※臓器提供に関する意思を記入することは任意ですので、必ず記入しなければならないというものではありません。

お問い合わせ先　　苫前町町民課しあわせ係　　　　　☎０１６４－６４－２２１５
　　　　　　　　　北海道後期高齢者医療広域連合　　☎０１１－２９０－５６０１

　介護サービスを利用するための認定の申請からサービス利用までの流れを見てみましょう。

お問い合わせ　苫前町町民課しあわせ係　0164-64-2215（内線 227）まで

①要介護認定
　を受ける
　役場の介護保険
窓口へ「要介護認
定」の申請をし「認
定調査」を受け、
要介護認定の結果
を待ちます。

介護サービスの利用の手順について介護保険･福祉 Q&A介護保険･福祉 Q&A

※「居宅サービス」
→在宅での介護を中心とし
たサービスです。要介護１
～５と認定された方はお住
まいの地域にある居宅介護
支援事業者へ、要介護１～
２と認定された方は地域包
括支援センターへ連絡・相
談します。
※「施設サービス」
→施設に入所するサービス
（施設に直接申し込みが必要）
介護保険施設はどのような
介護が必要かによって、介
護老人福祉施設、介護老人
保健施設、介護療養型医療
設備の３つの種類に分かれ
ています。

国
民
健
康
保
険
用

後
期
高
齢
者
医
療
用

②サービスを
　選ぶ
　要介護認定の結
果が出たら「居宅
サービス」「施設
サービス」を選び
ます。
　介護度によって
利用可能なサービ
スや上限などが設
けられています。

③ケアプランを
　立てる
　自分にあったサ
ービス利用のため
「ケアプラン(介
護サービス計画介
護予防サービス計
画)」を作ります。
作成はケアマネー
ジャーが(介護支
援専門員)に依頼
し一緒に作成する
ことができます。

④サービスを
　利用する
　ケアプランに基
づいてサービスを
利用、かかった費
用の１割を支払い
ます。サービスの
利用にはサービス
事業者との契約が
必要になり、サー
ビス内容や料金な
どをよく確認しま
しょう。
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生
年
金
の
加
入
記
録
の
多
い
人
か
ら

少
な
い
人
へ
、
そ
の
加
入
記
録
を
分
割

で
き
る
制
度
で
す
。

　

分
割
の
上
限
は
、
両
者
の
婚
姻
期
間

中
の
加
入
記
録
の
合
計
額
の
半
分
ま
で

と
さ
れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
夫
の
加

入
記
録
が
合
計
額
の
七
〇
％
、
妻
の
加

入
記
録
が
三
〇
％
の
場
合
、
夫
の
加
入

記
録
七
〇
％
か
ら
加
入
記
録
の
合
計
額

の
半
分
五
〇
％
を
差
し
引
い
た
二
〇
％

を
上
限
に
し
て
妻
に
分
割
さ
れ
ま
す
。

　

分
割
割
合
は
両
者
で
協
議
し
て
決

め
、
原
則
、
離
婚
後
二
年
以
内
に
厚
生

労
働
大
臣
（
年
金
事
務
所
）
に
請
求

し
ま
す
。
協
議
が
ま
と
ま
ら
な
い
と
き

は
、
一
方
の
求
め
に
よ
っ
て
裁
判
所
が

分
割
割
合
を
定
め
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

こ
の
場
合
、
当
事
者
は
厚
生
労
働
大

臣
に
対
し
て
必
要
な
情
報
の
提
供
を
請

求
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
厚

生
労
働
大
臣
は
、
裁
判
所
等
に
対
し
て

必
要
な
資
料
を
提
供
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

厚
生
年
金
の
加
入
者
（
仮
に
夫
と
し

ま
す
）
と
そ
の
被
扶
養
配
偶
者
で
あ
る

国
民
年
金
の
第
三
号
被
保
険
者
（
仮
に

妻
と
し
ま
す
）
の
期
間
が
あ
る
夫
婦
が

離
婚
し
た
場
合
、
平
成
二
十
年
四
月
以

◎
離
婚
し
た
と
き
の

 

夫
婦
間
の
厚
生
年
金
の

分
割
に
つ
い
て

マ
イ
プ
ラ
ン
を
し
っ
か
り
と

国  

民  

年  

金

分
割
は
厚
生
年
金
の
み

後
の
妻
が
第
三
号
被
保
険
者
で
あ
っ
た

期
間
に
つ
い
て
、
夫
の
厚
生
年
金
の
加

入
記
録
の
二
分
の
一
の
額
を
、
妻
に
分

割
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
の
結
果
、
妻
に
は
こ
の
分
割
を
受

け
た
期
間
に
つ
い
て
、
新
た
に
厚
生
年

金
の
「
み
な
し
加
入
期
間
」
が
発
生
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
前
項
の
「
離
婚
時
の
厚
生
年

金
の
分
割
」
で
は
、
当
事
者
の
合
意
ま

た
は
裁
判
所
の
決
定
が
必
要
で
す
が
、

本
項
の
「
第
三
号
分
割
」
で
は
、
第
三

号
被
保
険
者
だ
っ
た
人
の
厚
生
労
働
大

臣
へ
の
請
求
だ
け
で
分
割
が
行
わ
れ
ま

す
。

　

ま
た
、
前
項
の
「
離
婚
時
の
厚
生
年

金
の
分
割
」
を
請
求
し
た
際
に
、
本
項

の
「
第
三
号
分
割
」
の
対
象
期
間
も
あ

れ
ば
、
同
時
に
「
第
三
号
分
割
」
も
行

わ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

※
離
婚
時
の
厚
生
年
金
の
分
割
の
詳

細
に
つ
い
て
は
、
年
金
事
務
所
ま
た
は

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
（
〇
五
七
〇̶

〇

五̶

一
一
六
五
・一
般
の
固
定
電
話
の
場

合
、
接
続
先
に
か
か
わ
ら
ず
、
市
内
通

話
料
金
の
み
で
利
用
で
き
ま
す
）
へ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

＊
Ｉ
Ｐ
電
話
・
Ｐ
Ｈ
Ｓ
か
ら
の
ね
ん
き

ん
ダ
イ
ヤ
ル
の
番
号
は
〇
三̶
六
七
〇

〇̶

一
一
六
五
（
通
話
料
金
は
全
額
お

客
様
負
担
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。

離
婚
時
の
厚
生
年
金
の
分
割

第
三
号
期
間
の
離
婚
時
の

厚
生
年
金
の
分
割
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平成21年度決算に基づく苫前町健全化判断比率及び資金不足比率について

　平成１９年６月に成立した「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」により、都道府県や市町村に対し、平成１９
年度決算から健全化判断比率・資金不足比率の算定及び公表が義務づけられたことから、同法第３条第１項及び第２２
条第１項の規定により、本町の平成２１年度決算に基づく健全化判断比率及び資金不足比率について次のとおり公表い
たします。
　なお、それぞれの比率のいずれかが早期健全化基準（公営企業については経営健全化基準）を超えた場合、財政健全
化計画（公営企業については経営健全化計画）の策定や個別外部監査等が義務づけられます。
　また、更に将来負担比率を除いた健全化判断比率のうち、どれかひとつでも財政再生基準を超えてしまうと、「財政再
生団体」として国の管理の下、財政再生計画に基づき厳しい制限を受けることになります。

健全化判断比率 　各地方公共団体の財政状況を判断する基準として、次の４つの比率が設けられました。

（単位：％）
健全化判断比率 早期健全化基準 財政再生基準

実質赤字比率 － 　１５．００ ２０．００
連結実質赤字比率 － 　２０．００ ４０．００
実質公債費比率 １９．９ 　２５．０　 ３５．０　
将来負担比率 ６０．８ ３５０．０　

※　実質赤字額又は連結実質赤字額がない場合及び実質公債費比率又は将来負担比率が算定されない場合、
　健全化判断比率は「－」表示。

　【文中の用語解説】
　　・実質赤字比率 ＝ 一般会計等の実質赤字額 ÷ 標準財政規模
　　　　一般会計等を対象とした実質赤字の標準財政規模に対する比率
　　・連結実質赤字比率 ＝ 連結実質赤字額 ÷ 標準財政規模
　　　　すべての会計を対象とした実質赤字（又は資金の不足額）の標準財政規模に対する比率
　　・実質公債費比率（３ヶ年平均） ＝ ｛（地方債の元利償還金＋準元利償還金）－（特定財源＋元利償還金・準元利
　　　　　　　　　　　　　　　　　　償還金に係る交付税算入額）｝÷（標準財政規模－元利償還金・準元利償還
　　　　　　　　　　　　　　　　　　金に係る交付税算入額）
　　　　一般会計等が負担する元利償還金及び準元利償還金の標準財政規模に対する比率
　　　※　当該比率が１８％以上の市町村が地方債(借金)を借り入れる場合、都道府県知事の許可が必要となります。
　　・将来負担比率 ＝ ｛将来負担額（地方債現在高＋債務負担行為支出予定額＋退職手当支給予定額等）－
　　　　　　　　　　（充当可能基金額＋特定財源見込額＋地方債現在高等に係る交付税算入見込額）｝÷
　　　　　　　　　　（標準財政規模－元利償還金・準元利償還金に係る交付税算入額）
　　　　一般会計等が将来負担すべき実質的な負債の標準財政規模に対する比率

資金不足比率 　公営企業ごとの財政状況を判断する基準として設けられたもので、一定の基準を超えると
経営健全化計画の策定が義務づけられます。

（単位：％）

資金不足比率 経営健全化基準
簡易水道事業特別会計 －

２０．００下水道事業特別会計 －
風力発電事業特別会計 －

【文中の用語解説】
　・資金不足比率 ＝ 資金の不足額÷事業の規模
　　企業会計ごとの資金不足の比率

※資金不足額がない場合、資金不足比率は「－」表示。

　

古
丹
別
在
住
の
近
藤
霊
法
さ
ん
が

夢
だ
っ
た
作
詞
家
の
活
動
を
ス
タ
ー

ト
し
た
。

　

近
藤
さ
ん
は
引
退
後
の
こ
と
を
考

え
、
作
詞
の
方
法
や
基
本
ル
ー
ル
な

ど
を
学
ぶ
な
ど
、
作
詞
家
へ
の
準
備

を
進
め
、
平
成
十
八
年
か
ら
作
っ
た

作
品
を
大
阪
市
の
プ
ロ
ダ
ク
シ
ョ
ン

に
送
り
続
け
た
。
平
成
二
十
一
年
十

月
に
霊
厳
寺
住
職
を
引
退
、
名
誉
住

職
と
な
っ
た
こ
と
で
本
格
的
に
作
詞

家
と
し
て
活
動
を
開
始
。
ち
ょ
う
ど

窓
か
ら
見
え
る
真
っ
赤
な
な
な
か
ま

ど
の
情
景
を
描
い
た
「
な
な
か
ま
ど
」

と
い
う
作
品
が
プ
ロ
ダ
ク
シ
ョ
ン
の

目
に
留
ま
り
Ｃ
Ｄ
化
が
決
定
、
近
藤

さ
ん
も
専
属
作
詞
家
と
し
て
活
動
す

る
こ
と
と
な
っ
た
。

　

近
藤
さ
ん
は
「
毎
日
が
楽
し
い
。

自
分
は
ま
だ
作
詞
家
の
卵
な
の
で
、

先
輩
の
作
詞
家
の
方
々
に
早
く
追
い

つ
き
た
い
」
と
恥
ず
か
し
そ
う
に
語
っ

た
も
の
の
、
目
は
子
ど
も
の
よ
う
に

輝
い
て
い
た
。

作
詞
家
と
し
て

第
二
の
人
生
を
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　循環型社会を構築するためには、法制度の整備だけではなく、行政、事業者、消費者の幅広い参加による運動を展開
し、国民一人ひとりの理解と協力を得ることが不可欠です。そこで、関係省庁では毎年１０月を「リデュース・リユース・
リサイクル（3Ｒ）推進月間」と定めて、幅広く国民への啓発活動を展開しています。
　この啓発活動の一環として、国税庁では、酒類の「リターナブルびん※」は繰り返し使える大切な資源であることの周
知を図るともに、酒類容器のリサイクルへの協力を酒類業者と消費者に広く呼びかけています。

リデュース・リユース・リサイクル（3Ｒ）の推進

　全道一斉に秋の火災予防運動を10月15日から31日まで実施いたします。この時季は火気の使用が多くなり火災も多く
なるので、火気の使用には十分注意してください。

秋の火災予防運動 「消したかな」あなたが守る 合言葉

北留萌消防組合消防署
〃

1６４-２３２１
1６５-４１１９

苫 前 支 署
古丹別支署

寝たばこ等をしていませんか？
火災の原因になります！
たばこはきちんとしたマナーを
持って吸いましょう。

ストーブの周りに洗濯物を干
したりしていませんか？火災
の危険がありますのでストー
ブの周りには物を置かないよ
うにしましょう。

※「リターナブルびん」とは、回収後洗浄されて繰り返し再使用され 
　るびんです。代表的なものにはビールびんや一升びんがあり、
　ビールびんはほぼ１００％、一升びんは約９０％が回収されて再
　使用されています。

税に関する情報は国税庁ホームページへ
 www.nte.go.jp

　本年６月から、個人の貸金業者から借りられる額が年収の３分の１までに制限されるなど、貸金業法のルールが大き
く変わりました。
　容易に借りられるなどの広告を出したり、ダイレクトメールを送る業者の中には、違法なヤミ金業者も多いことから、
不安がある場合は、留萌振興局環境生活課(☎０１６４－４２－８４３０)または、道庁環境生活部消費者安全課(☎０１１
－２３１－４１１１(内２４－５２７))までお問い合わせ下さい。
　また、貸金業苦情相談専門フリーダイヤルも設置、専門の相談員も対応し苦情相談を受付しています。

道庁環境生活部消費者安全課

貸金業のルールが変わりました

電話番号 フリーダイヤル ０１２０－１－７８３７２ 受付時間 １０時～１２時、１３時～１６時

受 付 日 毎週月・金曜の２回 (祝祭日、年末除く ) 受付内容 貸金業に関する苦情及び相談

　道内で後期高齢者医療制度について振り込め詐欺と思われる不審な電話の事例が多く発生しています。
　次のとおり事例を紹介しますので、「口座番号を教えてほしい」「特別給付金がある」「医療費の払い戻しがある」な
どの電話には注意をお願いします。

北海道後期高齢者医療広域連合

不審な電話にご注意を！

事例①：保険庁職員と名乗る者から「医療費の払い戻
しがあるので、口座番号を教えてほしい」との電話があ
り、「後で連絡をほしい」と言うと、「また電話する」と
電話を切った。

事例②：市役所職員と名乗る者から「医療費の特別給金
があるが申請していないので、口座番号を教えてほし
い」との電話があり、「 (口座番号は伝えず) わかった」
と伝えると電話を切った。
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住まいる情報

苫
前
町
へ

○
栄　

浜　

川　

口　

み
よ
子　

様

ご
厚
志
に
感
謝
し
ま
す

戸
籍
の
小
箱

謹
ん
で
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

冨
田　

恭
子 

（
77
歳
） 

８
月
31
日　

古
丹
別

宮
崎
ヨ
シ
エ 

（
94
歳
） 

８
月
31
日　

古
丹
別

旭　
　

澄
雄 

（
84
歳
） 

９
月
１
日　
　

旭

川
森　

律
子 

（
78
歳
） 

９
月
１
日　

古
丹
別

川
口　

敏
春 

（
76
歳
） 

９
月
５
日　

栄　

浜

氏　

名

年
齢

住
所

死
亡
日

鴨
田　

大だ
い
き希   

雅
志
／
百
合
子　

８
月
27
日  

長　

島     

ご
成
長
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す

長男

氏　

名

父
・
母

出
生
日

住
所

発生件数
　２件 

死者数
０人

負傷者数
２人

苫前町の交通事故情報
平成22年9月の事故状況

発生件数
７件 

死者数
０人

負傷者数
１１人

平成22年9月末までの累計

9月30日現在で425日

　22年度の実績　23,841,374円
    （H22.3～H22.9） 

　平成22年9月分の実績
  　・供給電力量　325,240kWh 
　 　　　　　    　 4,080,947円
      （昨年実績　1,579,228円）

風力発電の売電状況
（町営風来望３基分）

10月 町税の納期

納期内納入にご協力願います。

今月は、
町 道 民 税
国 民 健 康 保 険 税
介　護　保　 険　 料
後期高齢者医療保険料

の納入月です。

講演会「歯やお口の健康について」のご案内
　平成１６年度から苫前町内の各地域において、高齢者の方々に歯科健診のご協力をいただきました守屋先生
が、その調査結果を基に分かりやすく歯やお口の健康についての講演をします。
　また、お口のケアに関する取り組みについても講演がありますので、皆さんの参加をお待ちしております。
　　日　　時　　平成２２年１１月２３日（火）午後１時３０分より
　　場　　所　　苫前町公民館講堂（参加費無料）
　　講演内容　　○歯やお口の健康の大切さについて～苫前町高齢者への調査結果より～
　　　　　　　　　　国立保健医療科学院口腔保健部口腔保健技術室長　守屋　信吾 氏
　　　　　　　　○みんなで取り組みましょう「お口のケア」
　　　　　　　　　　札幌市立看護学部老年看護　講師　村松　真澄 氏

苫前町・苫前町立歯科診療所

戦後強制抑留者の皆様へ
　シベリア戦後強制抑留者に対する特別給付金の請求受付が、平成２２年１０月２５日（月）から始まる予定
です。対象者は、戦後強制抑留者で平成２２年６月１６日に日本国籍を有するご存命の方です。
　・請求受付期間は、平成２２年１０月２５日～平成２４年３月３１日です。
　・当基金から請求書類をお送りしますので、お待ち下さい。
　※　ただし、平成１９年度～平成２１年度に特別慰労品（旅行券等引換券など）を受けておられない方は、
　　当基金にお電話下さい。請求書類をお送りいたします。
ご連絡・お問い合わせ先　　独立行政法人平和記念事業特別基金特別給付金担当
　０５７０－０５９－２０４（ナビダイヤル）　ＩＰ電話、ＰＨＳからは０３－５８６０－２７４８
受付期間　平日９：００～１８：００（土曜、日曜、祝日はご利用いただけません。）

独立行政法人平和記念事業特別基金

11月は、労働保険適用促進強化期間です！
　労働保険とは、労災保険と雇用保険の総称で、労働者の生活安定、福祉増進等を図ることを目的に、国が直接管
理運営している保険です。農林水産業の一部を除き、労働者を１人でも雇用する事業については、法人・個人を問
わず加入が義務づけられております。
　厚生労働省では、「未手続き事業の一掃」を年間を通じた主要課題と位置付け、１１月を「労働保険適用促進強化
期間」とし、集中的に広報活動を展開し、労働保険制度のより一層の理解、周知を図ることとしております。
　労働者が安心して働ける職場となるよう、まだ労働保険に加入していない事業主の方は、速やかに最寄りの労働
基準監督署又は公共職業安定所(ハローワーク)でご相談をしてください。

厚生労働省北海道労働局総務部労働保険適用室（☎０１１－７０９－２３１１）
労働基準監督署・公共職業安定所

　犬や猫などの愛護動物を遺棄することは、動物の
愛護及び管理に関する法律第４４条第３項の規定に
より、５０万円以下の罰金を科せられる「犯罪」に
あたります。
　やむを得ない事情で愛護動物の飼育が困難な場
合は、知人・友人に新しい飼い主を紹介してもらっ
たり、ポスターを掲示して飼い主を募集するなど、
新しい飼い主を探すことが飼い主の責務です。

環境生活部環境局自然環境課特定生物グループ

動物を遺棄することは犯罪です！
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　昨年、好評だった商工会のプレミアム地域振興券が本年度も発
売されることとなりました。500円券と1000円券のセットでの販
売で、数に限りがありますので、ご注意下さい。
　・実施期間　平成22年10月25日～平成23年  1月31日
　・販売期間　平成22年10月25日～平成22年11月24日
　※ 10月25日は70歳以上の方のみ
　　 10月26日より全町民対象（70歳以上の方含む）
　※詳細は、回覧やチラシでお知らせします。
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古丹別中学校生徒の作品

『静物画』
全体的によくできた
と思いますが、少し
ふでばこの塗り方
が雑になってしまっ
たので、次からは丁
寧に描きます。

１年
加納　真夕さん

『静物画』
布や果物の影が難
しかったです。バ
ランスが上手にで
きました。

２年
田口　萌乃さん

『静物画』
パイナップルの描
き方が難しかっ
た。布や皿も難し
かったけど、色合
いもよく描けたの
で、よかったです。

２年
土田　将人くん

『小説』

工夫したとこ
ろは絵を入れ
たことです。
誤字、脱字に
気をつけて作

成することが一番苦労しました。

３年
伊藤　菜緒さん

『静物画』
同じ白でも明暗を
わけるのにすごく苦
労しました。その他
に限りなく白に近い
色を作るのにとても
苦労しました。

１年
平井　悠斗くん

『静物画』
光を色の濃さで表
現するのにとても
苦労しました。他
にもラケットの柄の
部分や影なども苦
労しました。

１年
中嶋　良紀くん

『書道』

「文武両道」を
書いて苦労し
たところは、
見本がなかっ

たことです。大変だったけど頑張っ
て書きました。

３年
山岸　凌平くん

『静物画』
全体のバランスが
よくなるように工夫
しました。リンゴを
描くのが難しかっ
たです。

２年
杉野　雅人くん

『トンボ』

トンボを作っ
て苦労したこ
とは、ノコギ
リで木を切り、

そしてネジで付けるところを頑張り
ました。

３年
玉川　智也くん

苫前町商工会よりお知らせ ～期間限定プレミアム地域振興券が発売されます～

苫前町商工会

額　　 面 1枚500円券 1枚1,000円券
１　　 綴 12枚綴 6,000円 6枚綴 6,000円
販売価格 10,000円 ( プレミア分2,000円 )
販  売  数 2,500セット

発券種類
商・サービス業等
プレミアム
地域振興券

全業者共通
プレミアム
地域振興券

使用範囲
商店・飲食店・
理美容店

サービス業のみ

左記＋
土木建築業者
セイコーマート




